


Kde bolo, tam bolo, za siedmimi horami a Siesti-
mi dolinami bolo miesto, ktoré ostrielani veterani
poznali pod menom skola. Nasi dedkovia nam
veky rozpravali o tomto mytmi opradenom mi-
este a dodnes mnohi pochybuju o jeho existencii.
Cestu opisovali ako vypravu k Osamelej hore, ale
stavim sa, ze dnes sa viaceri sotva pripojite na
hodinu z postele - nedajboze by ste opustili teply
peliesok. No nas maturantov, z ktorych si, mimo-
chodom, niekto spravil jeden velky vtip, cakala
skiska ohnom.

V utorok, 23.03. sme boli niteni sa zobudit v
nekrestanskd hodinu - uz pred siedmou rano! Aj
z toho mala, ¢o sme videli cez zlepené oCi v auto-
buse, sme spozorovali, ze z mladsich ro¢nikov tu
nebolo chyrovat ani vtacika letacika. Naozaj nikto.
Dokonca sa nam uslo sedadlo pri okne (jack-
pot!!l). No v lotérii sme nevyhrali v tom, Ze sme
sa nemohli rozpravat - jedno z prikazani zhora
vravi - ,,S bliznym sa v autobuse nevypravaj”. Uz
po ceste ku dveram do skoly sme si z batoha
nervozne vyberali GUpIne pokrcené potvrdenie o
bezinfekénosti a naozaj sme dufali, ze v MOM-ke
nemali problém a SMS-ka s negativnym vysled-
kom nam prisla. Stresovali sme sa nadarmo, mil-
itantny vratnik si nas aj tak podal. Hned'z rukava
vysolil niekolko pokynov:

. Stoj! Nepriblizujte sa, ak je vam zivot mily! Papier
na kopu, test mi ukaz! Ruky zdezinfikuj este raz -
nech to vidim!”

Aby to videl, potreboval by lepsie okuliare, no
posluchli sme. Aspon tentokrat nespochybnov-
al nasu motivaciu nachadzat sa v budove skoly.

Bedakcia:

Séfredakcia: Viola Vanekova, Katarina Hrouzkova

Akonahle sme boli z najnebezpecnejsieho von,
uvedomili sme si, Ze netusime, kde sme a kam
ideme. Sme v skole, no kde mame hodinu?! Ten-
to zmatok by sme mohli prirovnat k hladaniu
aktualneho linku na online hodinu na vsetkych
moznych platformach. Popri vystupe na gjhacky
Everest, Stvrté poschodie, sme museli Celit ne-
dostatku kyslika a kyblom potu. Nastastie nas na
vrchole svojou pritomnostou prekvapila botan-
icka zahrada, ktora tam v nasej absencii vyrasila.
Podobne ako aj pri Stonehenge ¢i Forum Roma-
num, aj tu sa usadil zivot.

Zhlboka sme sa nadychli a otvorili dvere - tento
zvyk nadychnut sa este na chodbe, nam zostal z
casov “pred’, upoteny smrad vas poznadi.

Hodiny boli fajn, no poprosim mindtu ticha za ludi
pripojenych online, nech mate predstavu o tom,
¢o poculi oni. Nic.

Po obede, ktory sme nedostali, sme sa opat blizili
k vestibulu - miestu, kde sa neradno zdrziavat.
Trosku sme si s kamosmi cheeli zaspasovat, no
vratnik nam hned ozrejmil, ze s Certy nejsou zer-
ty, v skole by sa deti predsa nemali hrat.

Upreli nam skdsku dospelosti, no je nam
tiez konstantne pripominané, ze detmi ostat
nemdzeme - hrat a zabavat sa uz nemame dovo-
lené. Co teraz? Ako sme tak opustali (uz tak opus-
tend) budovu Skoly, citili sme sa akosi strateno a
nohy nas pomaly viedli do ciela. Prisli sme k su-
permegaultrabombastickému ihrisku a dali sme
si znamu piatacku hru (myslime tych na zaklad-
nej Skole... alebo?), z ktorej dodnes mame nocné
mory: smrt na kolotoci.
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Zase pondelok, pomyslel som si. Keby som
vcera vecer nerobil tak dlho na tej eseji,
mozno by sa mi aj chcelo vstat. Ale ved

* janemusim vstat, nie? Ale, ¢o to trepem,
jasné, ze musim. Nestojim o dalsi problém
s blicovanim...

Cesta busom sa strasne vliekla. Neviem, Ci to bolo zamracenym
pocasim alebo studenym oknom, o ktoré som si opieral hlavu,
ale mal som pocit, akoby som nesiel dve zastavky, ale rovno na
konecn.

Vystapil som. Naozaj som na Nabreznej? Ved'ten dom véera
nebol namalovany na zeleno.... No ni¢, to uz sa mi asi zahmlieva
pred ocami z nedostatku spanku...

Sto metrov pred vchodom do skoly som sa zastavil. Kde je Skola?
Ved'tam nie je Ziadna budova. Len park. Co som slepy? Mam
halucinacie? Zeby aj za toto mohla ta esej?

Rozbehol som sa na miesto, kde este vcera bola skola. Ak mam
halucinacie, pravdepodobne narazim do niecoho, co nevidim,
nie? Lenze som spadol. Ano, potkol som sa. Na zemi boli...
Cukriky?!

Fajn, tu sa deje nieco zvlastne, pekne sa otocim a idem dospat
ten vcerajsok. Vtom ma akysi nizky plesaty svalnaty muz zdrapil
a ovalil panvicou.

A vtedy som sa zobudil... Pekné odo mna, ze az dvadsat minGt po
zaciatku vyucovania.

Katarina
Gersova
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Umenie? Zase? Nuz, s tym sa treba
zmierit, umelcov tu mame dost.

Velmi nas tesi, ze mame na skole
mnozstvo umelcov a umelkyn, pretoze
umenie je to, €o tu po nas ostava. 0 de-
sat rokov nikto zo Studentov nebude
vediet, kto sme a ¢im sme boli, ale obcas
sa mozno pozrU na obraz na stene od
niekoho z nas, alebo v starom casopise
najdu hlbokd myslienku v basnicke.
Teraz sa vSak na to pozrime my!

VWtvarne nadané dievCiny Rebeca

Tomagova a Laura Filkova nam ponuknu
nahlad do ich prace.
Hovori sa, ze v umelcoch je nejaké nut-
kanie, nieco, ¢o im hovori: Tak teraz idem
kreslit a hned'to ide. Ako
je tou vas?

“Som si na 99%

Teo Hasala

Viola Vanekova
Ema Krcova
Katarina Hrouzkova

Rebeca Tomagova

ho zrealizovat.
Malujete samé pre seba, alebo tvorite aj
pre ostatnych?
( RT: Ako sa to vezme. Na ZUSke malu-
jem pre seba, aby som sa zlepsovala. Na
Instagram malujem pre
ostatnych, aby sa mo-

RT:  Je to pravda.
Prirovnala by som to k
tomu, ked mate chut na
nejaké jedlo, len ja mam
na umeleckl techniku
alebo cinnost.

ista, ze realistka zo
mna nebude. Velmi
takych umelcov obdi-
vujem, no nebavi ma
to. Ak chcem nieco re-
alisticky, fotim.”

hli pozriet, kam som sa
vdaka ZUSke posunula a
obcas namalujem nieco
pre maminku do prace
alebo skoly. DIY navody
robim urcite kvoli ostat-

LF: Ano, nenazvala by

som to vsak priamo ako “kopnutie mizy",

ide skor o konkrétny napad, ktory tozim
 nejakym spdsobom vyjadrit pomocou

umenia. Casom tento napad v mysli for-

mujem aj dlhsie, az sa rozhodnem

nym. Aby zacalo viac [udi

vyrabat rukami a pochopilo, ze to vobec
nie je takeé zlozité, ako si myslia a aj oni

| s schopni vyrobit si napriklad vlastné
nausnice. Vdaka tomu zistia, preco je
slow fashion dolezita, ze umelecky pro-



ces potrebuje byt poriadne ohodnoteny.
V kazdom kusku je umelcov rukopis,
vtedy to podla mna dava zmysel.

Co vam ako prve napadne, ked' niekto
povie: umenie, umelec?

RT: Videa na YouTube, ktoré komentu-
jU banan prilepeny lepiacou paskou a
biele platna.:D Umenie moze byt nao-
zaj Cokolvek. Statické aj kinetické. Po-
hyb ako animécia alebo tanec. Ploché,
3D. Street art, reklama, kaligrafia,
pantomima, moda, fotenie, sochy,
remesla. Digitalne a nazivo. Umenie
moze byt aj varenie a hocico, v ¢om
clovek vynika. Kazdy z nas je umelec.
Niekto vo vymyslani vyhovoriek, iny v
pisani poézie. Treba len najst to vase.
Najlepsie totiz je, Ze Cokolvek v umeni
pokazite, da sa to vyhlasit za zamer
umelca.

Skuste si spomendt na nejaky vtipnu

prihodu vzniku vasho diela.
LF: Raz som kreslila obraz pre kamara-
ta a ked mi chybali uz len posledné de-
taily, mama mi priniesla pohar poma-
rancového dzsu. Ja, kedZe som bola
velmi pohrizena do kreslenia, som dlh-
Sie nepila a vzala som si pohar s takym
nadsenim, ze dz0s skoncil presne tam,
kde nemal. Ano, cely sa vylial na por-
trét. Tak sme si vymenili s mamou zopar
tichych pohladov, ktoré hovorili za vset-
ko (trvalo to asi minGtu), a mohla som
zacat kreslit odznova. No vtedy mi to ale
neprislo velmi vtipné, musim sa priznat.

Co hovorite na kultirny Zivot na GJH?

s RT: Som rada, Ze sa, podla toho, co som
pocula, radime medzi celkom kultirne

Laura Filkova

skoly. Hudbu sprostredkiva Radio Gjh.
Tematické stvrtky povzbudzujo rozno-
rod0 modu. Na skole existuje niekolko
kapiel a chodby zdobia povacsine stu-
dentske prace. Velmi sa mi paci aj vznik
grafického krozku a nekonvencnost,
ktorU v nas komunita na skole prebddza.

LF: Myslim si, Ze na nasej skole mame
prilezitosti zO¢astnovat sa roznych zau-
jimavych kultornych udalosti, ¢i uz so
to divadla, kina, sUtaze — tu Specialne,
Dzban je podla mna skveld prilezitost
prejavit sutazivost, nielen u umelcov na
nasej skole — a taktiez podujatia, ako
napriklad GJH pARTy, ktoré su tiez podla
mna skvelymi prilezitostami. Vzdy by
som ich vsak privitala viac.



Jakub Klisky nam odpovedal na otazky ohladom svojho
zaujimavého vyberu umenia; prace s drevom.

Zazivas nieco ako kopnutie muzy, nutka-
nie pustit sa do niecoho?

Neviem, ¢i mavam vyslovene nutka-
nie nieco tvorit, skor mi nieco napadne,
dam to na papier a necham ten napad
dozriet. Premyslam nad nim, ako ho vy-
lepsit, ako spravit veci inak. Ked' prejde
urcity Cas a stale mi pride, Ze by stal za
realizaciu, tak az potom sa don pustim.
Akoby nutkanie tvorit pride samé az po
Case, ked'sa zacnem tesit na dany pro-
jekt, lebo uz ho mam v hlave upratany a
pacisa mi.

Co ta najviac zaujalo na konceptualnom umeni a

ako si sa k nemu dostal?

Uprimne ani neviem, ako som sa k
tomu dostal, ale vzdy ma zaujimala spra-
va, ktor0 sa mi autor snazil dat pomo-
cou jeho umenia. bavilo ma premyslat
nad vecami do vacsej hibky ako na ne
natrafime v kazdodennom Zzivote. Velmi
sa mi pacilo sa
spatne v case
pozerat  na
dané umenie
anato,akoma
ovplyvnilo. Ne-
jak casom som
zacal tvorit veci, ktoré maju obsahovi
hodnotu, ktora taktiez méze cloveka po-
sunat dalej. Umenie, kde je skryty dalsi
obraz odhalujuci myslienku prvotného
vnemu.

Dostal som sa
k tomu celkom
nahodou. V hlave
mi skrsol napad,
ze by som to rad
skusil, tak som sa do toho pustil. zacalo
ma to bavit, a tak som sa tomu venoval
viac.

Aké je to, ked'sa ti postupne v rukdch meni
kus dreva na nieco pekné?

Je to krasny pocit, vi-
diet, ako sa ti len z kusu
dreva postupne  vytvori
predmet, do ktorého si dal
kusok seba a vies, ze to sta-
lo za to.

Ako to prebieha?

V' poslednej
dobe vyrabam totemy, cize naj-
dolezitejsia je priprava — vyber
spravneho dreva, lahko opracovatelné
a neprehnité, ktoré nebolo napad-
nuté zZiadnym hmyzom. A nasledne
prichadza len mechanické opraco-
vanie dreva a kreativna robota vo vy-
rezavani réznych ornamentov a vzorov.

“Nemyslim, ze mi vytvarné umenie ide. Skor si rad
tvorim veci po svojom, tak ako sa mi pacia”’

Co ti napadne, ked' sa povie umenie?
Rovnovaha, harmonia utopie areality.



Dve menovkyne, Tereza Vagacova
a Tereza Okalova spolu s Rachel
Rimarcikovou nas prevedd svetom
rymov a basnickych moz.

0 ¢om sa ti pise najlahsie? Pises aj pre nie-
koho, ¢i len tak ,.do vetra“?

Ak mi chces povedat, aky je clovek vo
svojom srdci, nepovedz mi, co Cita, ale

knihy, ku ktorym sa pravidelne vracia.”

Mas ty nejaké literarne diela, ku ktorym sa
rada vracias?

TV: Moja srdcovka su Lasica a Satinsky
alebo Stanislav Stepka a jeho Radosinské
naivné divadlo. Ich hry viem naspamat.
Aj ked sU urcené pre dospelych, bolo
to moje detstvo. Kazdykrat som bola o
nieco starsia a rozumela o nieco viac, na-
chadzala v dielach nové vrstvy.

RR: Oh, ano. Ruzka Klazika od Daniela
Majlinga, konkrétne poviedka Pritakal
Zivotu. Dalej lvan Vyrypajev a jeho dramy,
napriklad Opiti alebo lluzie. Jemna kriti-
ka spolocnosti — Hymna demokratickej
mladeze od Serhija Zadana. Z poézie
Dusko Novakovic a jeho Cvicny zosit z
prirodopisu,  Polychromatické jablko
Simony Dolnikovej alebo zbierka basni
od Allena Ginsberga.

TO: Nikdy som nepreferovala Zziadnu
konkrétnu tému, ale najradsej pisem o
abstraktnych a mne samej vzdialenych
veciach. Hoci pre mnohych poetov a
poetky je tvorba sposob, ako zo seba
~ dostat emacie Ci skraslit vlastnu realitu,
mna na pisani najviac bavilo vytvarat
metafory a rézne analogie a hrat sa s
pismenkami, slovami a rymami.

| Vzdy, ked'moja kreativita pri vymyslani

narodeninovych  alebo  vianocnych
darcekov zlyha,
napisem  basnicku

a pouzilem ju ako
darcek. Pride mi to tak jed-
noduchsie. Drviva vacsina basni,
ktoré som napisala, vsak nemala
Ziadny Specificky Gcel. Hoci som
sa viackrat zapojila do roznych
literarnych sotazi, temu som si
zvolila vzdy sama.

TV: Zacala som pisat basnicky



Chcela by si v pisani pokracovat aj na pro-
fesionalnej arovni? Ak ano, ako si to pred-
stavujes?

(V&

asi v piatej triede na zakladke. Trosku
mi hrabalo :D skusala som pisat na cas
(kol'ko basni napisem za 10 minGt] alebo
na nahodne vygenerované slovo. Nemali
nejaky umelecky hodnotu, iba tak ma to
zabavalo tvorit verse... Potom som pisa-
la basne ludom k narodeninam alebo
sviatkom, co bolo velmi mile, lebo som
videla, Ze im to robi naozaj radost. No a
popri tom som pisala len tak pre seba.
Niekedy nahodne na zastavke, niekedy
iba ked mi bolo nani¢, alebo isty cas aj
kazdy vecer. Nic som ale neplanovala
nejak zverejnovat.

RR: Zacala som pisat pre seba a musim si
priznat, Ze pisanie mi je urcitou formou
terapie. Samozrejme, mam aj basne a
texty, ktoré sG o niekom konkrétnom,
ale neviem, ¢i by tito konkrétni ludia”
boli Uplne nadseni, ak by videli ich obsah
2, pretoze vyraznejsie opisujem prave
negativne pocity. Zatial teda pisem tomu,
komu moju tvorbu vietor zaveje.

Mas nejaké svoje vlastné srdcovky?

T0: V dobe, ked som este pravidelne
a intenzivne pisavala, castokrat som
prechadzala starSie basne a vytvarala
si pomyselné “rebricky”. Sama som sa
presvedcilao tom, Ze tak ako privsetkom,
i pri umeni plati, ze kvalita je viac ako
kvantita. Vzdy som najviac oblubovala
prave tie basne, ktoré vznikli na zaklade
akéhosi spontanneho “kopnutia mizy” a
pisali sa takpovediac samy.

TO: Pisanie ako také ma bavi, avsak v
poslednych mesiacoch sa stava coraz
menej umeleckym. V ramci letnej staze
som vytvarala Studijné a metodické
materialy pre ziakov a ucitelov v oblasti
[udskych prav. Taktiez robim editorku v
jednom ucebnicovom vydavatelstve a
obCasne prispievam i ¢lankami na rozne
témy. Momentalne som kapitankou slo-
venského narodného timu v sitazi In-
ternational Public Policy Forum, ktora sa
sklada z niekol'kych kél argumentacnych
eseji. Hoci eseje su akademického cha-
rakteru a s umenim nemaju nic spolocne,
tak ¢i tak si vyzaduju tvorivost — disto
mechanickou pracou by kva-

litna esej nikdy nevznikla. Aj

ked edte nemam presni pred-

stavu o mojej budUcnosti,

takato forma sebarealizacie
ma napliia a pokial sa naskyt-
nU prilezitosti, urcite by som

sa pisaniu v nejakej podobe ,
venovala aj profesionalne. -
RR: Tento rok sa hlasim na
divadelno fakultu VSMU na ‘
dramaturgiu a autorskd tvor-

bu. Ak sa mi podari sa na tito

skolu dostat, urcite budem 1
rada dalej pokracovat, ak nie,

zostanem pri pisani do vetr \:




Co hovoris na kultorny Zivot na GIH?
TV: Bola som na GJH 13 rokov svojho
zivota a mam pocit, ze kulturny Zzivot
sa za ten Cas pozitivne rozrastol. Mozno
to bol len mgj pocit kedze kazdym
rocnikom ma clovek viac prilezitosti, ale
viem, ze GJH-Art vznikol iba par rokov
dozadu, a teda aj Visual Arts na IB sa
otvorilo prvykrat nasmu rocniku. Okrem
toho sa ale velmi tesim, ze je moznost sa
prihlasit na divadelné predstavenia cez
kabinet slovenciny. Sice som to nikdy

nevyuzila, ale to iba preto, ze sme

mali vzdy doma kupené listky

som v hladisku videla
zname tvare zo skoly.

Simona  Satkova nam  predstavi (okrem
nevsedny  projekt,
batikovanie, ktory si vyzaduje mnozstvo casu a
energie, no rozhodne sa neda povedat, Ze je to

tradicnych  zalub) jej

Jiba" konicek.

uz pred tym. Tesilo ma, ked

RR: Som spokojna, aj ked'si myslim, ze je
na com pracovat. | ked mame na chod-
bach obrazy, casto ich neobmiename,
nevytvarame noveé a sme spokojni s tym,
co mame. Nami pisané texty som tusim
ani nikde nevidela. Uvedomujem si, ze
nasa Skola je zamerana najma na vse-
obecné vzdelanie, takze umelecku liniu
pokladam za nieco ,navyse” Evidujem
vsak vela pozvanok na podujatia, do di-
vadiel, filmové vecery a chillnights, GJH
pARTy, plesy a iné, za Co patri vsetkym
organizatorom velka vdaka. Ak by sa
dalo nieco zlepsit, bola by to podla mna
len pravidelnost tychto akcii.




. v

medicinu. To je, dovolim si tvrdit, celkom
vzdialené umeleckej cinnosti. Co ta k nej
priviedlo? Nachadzas medzi tymito dvo-
ma zdanlivo odlisnymi priestormi urcita
podobnost?

SS: Mam zaujem o stodium zubarstva a
myslim si, Ze tato praca si tiez vyZaduje
trpezlivost, preciznost a urcité estetické
vnimanie. Malovanie a kreativna tvorba
sU, a pravdepodobne budu, iba volnocas-
ova aktivita, ktora je véak pre mna ideal-
nou formou relaxu a prinasa mi radost.
Studujes, pracujes, robila si DofE (Me-
dzinarodna cena vojvodu z Edinburgu). Ako
to vsetko stihas? Takisto musim spomenut,
Ze si sama organizujes internetovu stran-
ku, na ktorej si ludia mézu prezerat tvoje
produkty. Kolko percent ¢asu priblizne
venujes prave tejto aktivite? A ako dlho
vz vlastne tvoja stranka funguje? Bola tiez
jednym z kreativnych plodov pandémie a
distancného vzdelavania, alebo podobny
zarodok napadu existoval uz predtym?
SS: Mojou prioritou je studium, ostatnym
aktivitim sa venujem, ked mam cas.
Niektoré z tychto kreativnych cinnos-
ti zaberd menej Casu, napriklad vyroba
naramkov. Inych tvorba je ovela dlhsia,
medzi Casovo naroCnejsie patri bati-
kovanie alebo malba, ta je zalezitostou
niekedy tyzdnov az mesiacov. K myslien-
ke vytvorenia vlastnej web stranky ako
formy prezentacie mojej tvorby som sa
dostala v ramci programu DofE, bol to
jeden z mojich cielov. Vdaka DofE som
sa zacala venovat prave tejto aktivite,
ktora bola pre mna doposial iba velkou
neznamou.
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od juna 2020, kedy som dosiahla spl-
nenie ciela v DofE.

Myslis si, Ze ludi v dnesnej dobe oslovis
takymto typom biznisu, alebo skor siah-
nu po fast fashion koskoch v nakupnych
centrach? Ako by si motivovala ludi
rozhodujucich sa pre druht mozZnost, aby
sa viac nasli v domacich produktoch a
opatovnom vyuziti?
SS: Ja osobne batikujem na staré
oblecenie, oblecenie zo secondhandu,
pripadne nové kisky z organickej bio-
baviny. Snazim sa tak ludom ukazat, ze
aj oblecenie, ktoré uz nenosia — bud'vy-
Slo z mody, alebo sa im vz jednoducho
nepaci — sa da pretvorit na kisok opat
stylovy, a hlavne jedinecny.
Je to dlhodoby projekt? Kde sa s nim vidis
tak o 5 rokov? Planujes nieco vel'ké, alebo
to ostane skor akymsi hobby?
SS: Odpoved momentalne neexistu-
je. UrCite som otvorena aj novym art
zaujmom. Ale ako som uz spomenula
predtym, prvoradé je pre mna stodium.
V neposlednom rade chcem podotkndt
aj dalsiaspekt mojej zaluby, a toje fotenie
vyrobkov a zdokonalovanie web stranky,
Co je tiez pre mna prinosom a verim, ze
aj v budUcnosti tieto skusenosti budem
moct vyuzivat.



v

Ako krasne vonia ta sedmokraska. Uz dlho som
nebola na takejto krasnej Ike. Nikde nikoho, len
ja a vona pelu. Bzukot vciel a Sumot kridiel ako
tisice malych slacikov. Sem-tam nejaka trubka
alebo saxofon, ked'sa priblizi cmeliacik. Slniecko
dnes vedelo presne odhadnut, ako ma svietit. Ani
vela, ako letny taborak, a ani malo, ako pokazeny
radiator. Len tak prijemne stekli na licku. Nezne,
a predsa presvedcivo. Akoby mi nahovaralo, Ze je
Katarina dnes naozaj krasny den. Oblaciky ledabolo plavaju
Gersova po oblohe, ani sa im nechce pretekat sa s vtacik-
mi. Vanok len slabo hladka lupienky kvietkov a
stebla travy.
Skoda, Ze ma z predstav vyviedla pisomka z
matematiky na stole...
Bum! O
Wavu, Co je to? Vyzera to ako... Nie, ved'to je blbost. Alebo Ze
by? No, tvar aj farba presne sedi. Okrem toho, je to trochu oblé
na konci. Aj ten starsi model to mal také oblé... Ked'ja nevi-
em, vraveli, Ze s velmi vzacne... A okrem toho, tu by ani byt
nemali. Mozno sa pomylili. Ale nie, ved'tam je dvadsat profe-
sionalov, Co to kontroluju. Hoci, jeden mohol byt nachladnuty,
druhy vycerpany, dalSieho mohla trapit alergia... Potom sa
lahko urobi chyba tam, kde by sa urobit nemala... Staci stlacit
tlacidlo vedla a hned'to padne tam, kam nema...
Dobre, podme uvazovat, Ze je to to, co tajne difam, ze to je.
Co by som mal urobit? Aaach, snival som o tom v najtajnejSich
snoch a teraz ked'sa mi to konecne splni, tak neviem, co s
tym. Ako mdzem byt taky neschopny?!
Takze mi nezostava nic iné, len uvazovat, ze to nie je to, Co si
myslim. Fajn, o je to potom?!
Aaaaaaaaaaaaaaaaaach, toto nie je dobry zaciatok.... Prec s
tym: Ctrl+A, Delete...

—_—0 OO <

< SO0 T —=TT

12



7.A OPONOU 7SR

Ako ovplyvnila korona
aktivity ZSR? Co ste museli
zmenit’ a ako ste sa celej
situacii museli prisposobit’?

o dotkli Tyzdna ot-
ov, ktory bol v danom
vany a musel byt zruseny.
oblUbena futbalova liga, ktora
ko pred vyvrcholenim formou
f, bola tiez prerusena.

Rocenka, do ktorej bolo treba jednotlivé triedy nafotit, bola odloz
vsak podarilo vratit v septembri. Pomerne novy koncept GJ
to situaciou limitovany, kedZe organizovanie akéhokolvek
Ovahy. Toto situaciv sme vsak dokazali vyriesit pres
priestoru. Rovnako sme nalozili i s tematickymi s
Soku zo vzniknutej situacie tiez smerovali do onli
zapnutych kamier a vytvorenia vizualnej syn
adaptovani na situaciu sme v online podo
ako Ako si vybrat seminar (ASVS), ¢i po

Na aké projekty je terajsia ZSR hrda? Go by ste chceli vytjcit’, Go sa vim za
posledné roky podarilo spravit’?

N avéetky! V ZSR si uvedomujeme na
¢asovych dispoziciach a o to viac dba
na ktorych organizacii sa podielame boli pri
okoliv i istd hodnotu. Ja osobne pdsobim v
funkcie predsedu, a za toto obdobie sa nam okre
konceptoch podarilo tieto do istej miery alterovat a
trendom a zaroven prist s mnohymi novymi napad
Kym pri nadvazovani na starsie aktivity ZSR sme redefinov
jej viacerych moznosti stravenia vecera v kruhu konskolakov,

sme Priéli s konceptom GJH pARTy, rozbehli prvi sezonu Futbalo
13



te mohli byt svedkami zrodu Bleskoviek, ktoré skutocne ble-
o najddlezitejsich udalostiach z domova a zo sveta s transpar-
ovanim zdrojov. Zaroven sme bezprecedentne zorganizovali vol
v online forme, ktoré musim pre ich rychlost, nenarocnost a ne-
bnitelnost pri scitavani hlasov hodnotit ako zmenu k lepsiemu.

Aké projekty planujete este do konca roka ukongit'? Co by ste chceli prenechat’
vaSim nastupcom v Skolskej rade? Co by ste im chceli odkazat’?

7SR sa snazime zvacsa venovat skor dlhodobym aktivitam a i preto nemame

koncom roka ohraniceny koniec ziadneho projektu. Vynimkou bol skolsky
“‘merch’, s ktorého ideou som prisiel minuly rok pred pandémiou. Komu-
nikovanie s vedenim ohladom neho vsak bolo pandémiou prerusené a tento rok
viacerymi faktormi limitované. Vypracované podklady by som ale rad odovzdal
budUcorocnej skolskej rade, ktora by v pripade zaujmu nemala mat problém
tento problém dotiahnut do Uspesného konca pri ukludnenej situacii. Buducej
skolskej rade by sme vsak chceli rozhodne prenechat spirit zoskupenia
motivovanych ludi determinovanych pomact Zivotu na GJH. K naplneniu
tohto ciela m6zu rozhodne byt napomocnymi uz spomenuté osvedcené aktiv-
ity ZSR a to v akejkolvek podobe, ktord uzna buduca skolska rada za vhodnd.
Rovnako by ma potesilo, ak by si budica skolska rada zobrala pod svoje kridla
organizaciu futbalovej ligy, ktorej vznik vzbudil nevidany zaujem a participaciu.
Velky potencial vidim i v rocenke, ktora by mohla byt skutocne hodnotnym
hmotnym spomienkovym materialom s vysokou kvalitou. Zaujimavymi kon-
ceptmi sU i Humans of GJH, ku ktorému sme sa vratili po dlhsej dobe, ¢i GJH
Discord, ktoremu by vsak mozno neublizila vacsia propagacia, no potencial ma
nesmierny. Miia osobne a verim, ze rovnako i ostatnych élenov ZSR, by napliia-
lo hrdostou, ak by buduca Ziacka skolska rada v tychto aktivitach pokracova-
la. Som si vsak vedomy vsetkych limitacii ako i potreby reflektovat aktualne
trendy, a preto najdélezitejsim odkazom pre budicu ZSR je, aby si v prvom rade
zachovala svoje fundamentalne hodnoty - snazit sa zlepsit Zivot na GJH,
prinasat potesenie a tvorit hodnoty pomahajice pri formovani budicej elity
naroda v aspon celkom slusnych ludi. Za naplnenia tohto predpokladu budd
totiz akékolvek aktivity pod hlavickou buducej ZSR s istotou hodnotné
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Je me sus s um Remme faclle
AND EQUALITY IN THE
21ST CENTURY

/e ne suis pas un homme facile (I am not an

) is a french romantic comedy en-
b NETFLIX easy man y
‘& -

| - capsulating the most fundamental issues of

patriarchal society in 2 hours of entertain-
' LU A ment. So what makes it so different? First
O off the director managed to create a light
comedy with a romantic entanglement whilst
portraying the problems one gender strug-
gles with daily and the other consistently
overlooks. Yet, while in most movies it is only
a gender switch of the main character that
takes place, in this storyline it is the entire
world that shifts. And so, upon walking into a
pole while in the middle of obscenely hitting

| AM NOT/

AN EASY MAN on prospective conquests, our main character

Damien wakes up in a world run by women,
a matriarchal world, where all the norms and
status quo have been reversed.

&/he differences between the genders and the state-of-affairs were presented on var-
ious scales, in layers some might say. From the acceptable way to dress and the job oc-
cupation one could hope to hold to the attitudes towards the other gender and everyday
behavior. The way we're first introduced to inversion of the code for males and females
happens when our masculine character cannot find anything “manly” in his own closet
and even gets whistled at on the street after successfully stumbling upon a pair of sweat-
pants with the word “hot” written on the back. He can't even wear a white t-shirt anymore
without risking women and men alike staring at his chest on the street. The whistling of
course is now done by the women, which is the first point to keep in mind. They are the
“savages” in this scenario closely resembling the behaviour of men without manners and
a sense of common decency. The point is they often get away with anything without any
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consequences whatsoever. The second point, a more important one
is that regardless of what women put on, getting whistled or honked
at is a part of our day-to-day lives. Yes, women have to often fight
for various human rights, even simply said respect. How does this
seem to our male chauvinist who still considers himself entitled to
inalienable rights and white male privileges? Very unusual, after all
he has never been treated as anything less than a person, not to
mention property or an object always at risk of being harassed and objectified.

Dhver the course of the movie, Damien gradually adjusts to the new status quo by wear-
ing less and less comfortable clothes, some might say even sexy and revealing skirts and
shorts (with a handbag to match). He begins to accept that he has to be concerned with
his own appearance to get somewhere in this world after listening to a handful of truth-
fully hurtful comments regarding his weight, age and chest hair. His own thoughts begin
to resemble thought processes women are conditioned to think in this regard, since be-
ing attractive suddenly requires a handful of effort on his part all of a sudden. It becomes
clear to him that women get to do whatever they want (no more shaving or makeup),
say whatever they want to say and wear clothes that are plain, comfortable and exempt
them from objectification. He on the other hand gets degraded and should adjust himself
in every way to please the women who for some unfathomable reason run the world.

«Jamien no longer is a part of the dominant gender and therefore is expected to act
accordingly by submitting to the dominant gender in the workplace as well as in private.
More specifically, it is no longer important whether or not his sexual needs are fulfilled
too, as long as the female’s are and his ideas are all of a sudden not worth much either.
After all, it can be difficult to take men seriously when scandalously revealing billboards
and commercials portraying their submission or employment in stripclubs is all around.
And so the asymmetrical sexism runs deeper and deeper in this movie The voices of both
genders are not taken equally seriously. In the first few minutes of the film a woman gets
ridiculed for her suggestion that women could be a target audience. 15 minutes later it is
the man whose effort itself is seen as endearing yet unnecessary if it is not ignored out-
right. Another particularly striking scene from the work environment portraying how low

a person’s value can be held is when the woman conditions a man’s pro-
motion on sexually pleasing her, which for Damien and viewers like us
alike could have come as quite a shock. After all, in the patriarchal world
we live in it is not often that we hear of such cases. Yet upon thinking
about it, it might seem quite enraging how shocking it seems for a wom-
an to dominate a man in this way, yet the reverse is entirely normalized
in our society. Or would you disagree?
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Frurther stereotypes are dismantled as men become the primary caretakers who have
to make the call between having children and a career, while women are the strong char-
acters, which is also why they are able to carry the children in the first place. Yet another
inversion in the movie portrays that it's not the women that are in any way limited by
their biological clock, rather it's the men, which is why Damien'’s father and partly mother
soon appear to be pressuring him into settling down. Of course, in this fictional world
it is also normalized that women cheat on their faithful and loving husbands that hold
the households together. But as chance would have it, the men see some issues in their
society like we women do in ours and start a movement, masculinism. Their goal? Equal
representation, opportunities, rights etc. Sound familiar?

e 6 6 6 o ¢ o o o
? "
e 6 6 6 o o o o o

Jn conclusion, this movie is a perfect portrayal of the ridiculous world we live in and
all that women endure just because that's all they know. It's hilariously absurd, yet it is
the fact that we find it so absurd that makes it just enraging enough to make us think
about it. The things that Damien went through that made us feel sorry for him are the
things we routinely perform. It's a habit. The reason why this movie is so important is
that many men and women alike do not realize the great disparity that exists among the
two genders even nowadays. The treatment and expectations are far from equal and
though things are changing those ingrained thoughts that we are fed from the moment
we encounter the norms of our society will take some time to eradicate. As a result, it
will require significant education (in some cases even reeducation) of the population via
various means such as this movie. It is feasible, and those more optimistic might even

see the shift taking place already in many nations. W a, we can a@gegm wih
swnelpes amd Bose on swy immediate swroundings lo make the weld a

bettos pbace for evomyone
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- - - SKOLE ZALEZI - - -
NA TVOJEJ BUDUCNOSTI

Ema Krcovd, Teo Hasala, Nelly Mihaliakovd

Pozeras na svojho spoluziaka vedla v lavici (alebo v dnesnej dobe, na kamere), ktory

od prvej triedy zakladnej skoly vie, Ze sa chce stat chirurgom. Ked'si sa spytal iného

spoluziaka, povedal ti, Ze jeho sen je studovat ekonomiu vo Viedni. Spoluziacka exce-

luje v pisani poviedok a najlepsi kamarat ma nasliapnuté na kariéru Gspesného pro-

gramatora. No rozhodnutie o tom, Comu sa chce clovek po zvysok Zivota venovat, nie
je jednoduché a nie kazdy v tom ma od zaciatku jasno.

Potas februara ZSR spolu s vychovnou poradkyfiou pani Butkovou zorganizovali
prave dve akcie, ktoré ti mozu pomact tieto narocné rozhodnutia ulahéit a upratat
ten neporiadok v hlave. Najprv sa konal Draft GJH a o tyzden nato akcia Ako si vy-
brat seminare. Zakazdym s miernymi inovaciami, no tieto dve akcie sa organizuji na
GJH uz par rokov. Jedno Uzko suvisi s druhym, kedze na zaklade vyberu seminarov
si pravdepodobne budes vyberat aj odbor na univerzite. Nevies, aky je rozdiel medzi
seminarom z anglickej konverzacie a seminarom z anglickej gramatiky a preco ten
spoluziak tak velmi t0zi ist na univerzitu do Viedne? Ziadne strachy, prave na to tu
tieto dve akcie sU!
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Tento rok - tak ako vsetko ostatné - sa aj

o akcia Ako si vybrat seminare uskutocnila

%@ Q online formou. Na kazdy den boli naplanované
prednasky z istej skupiny predmetov, napr. hu-

@ manitné vedy, technika Ci jazyky. Okrem sGcasnych

% &D seminaristov svoje nazory a postrehy sprostredkovali aj
absolventi jednotlivych seminarov, ktori zas ponukli pohlad

% na to, ako im ich vyber a nadobudnuté vedomosti pomohli na
@ prijimackach na univerzity a aj v ich dalSom stddiu. Pri troske stas-
tia sa clovek okrem povmnych formalnych informacii, ako sU prie-

beh seminarov, narocnost ¢i mnozstvo prace dozvedel aj o pikoskach o
uCiteloch  (samozrejme, pozitivne). Spomenuli

| — |
vsak aj to, aky typ studenta ¢i aké zaujmy sa na dané
seminare hodia, ¢o po nich moZes ist studovat a v akych
kombinaciach je fajn si seminare vybrat. Ulohou spoluzia- /
kov prezentujicich na akcii bolo ulahcit ti narocny vyber
seminarov predovsetkym, ak ta zaujima vsetko naraz alebo

vobec ni¢, a verime, Ze sa im to podarilo.

- Narozdiel od akcie na vyber @
seminarov, v GJH Drafte ide uz 4’)

‘ o vysoké skoly. Predchadzajicich @@
‘ J rocnikov sa vzdy zUcastnili profesori jed-
notlivych univerzit, ktori prezentovali dané @
skoly a odpovedali potencialnym zaujemcom na o o
otazky. Tentoraz sa vsak Draft niesol v celkom inom
duchu. Namiesto profesorov nas virtualne navstivili absolventi GJH, studujdci
na Slovensku Ci v zahranici, a podali nam ich studentsky pohlad na svoje univerzity.

Oproti davnejsim Draftom sme sa teraz mohli pozriet priamo do lavic, nielen za katedru,
a mozno to malo lepsi efekt pri nasom rozhodovani. Je v3ak pravda, ze prednasajici
obcas nevraveli o formalnych veciach, len o svojich poci-
toch a o tom, ako daleko od intraku je fajnovy bar (¢o vsak
neznamena, ze tieto informacie by nemali rozhodovat pri
nasom definitivnom rozhodnuti). Profesori vedeli presne
odpovedat na otazky ohladom prijimaciek, fungovania sko-
ly a najma vedeli o viacerych fakultach ¢i odboroch.
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Na druhej strane bolo urcite inspirativne vidiet vsetkych tych
mladych ludi, ktori s nadSenim hovoria o svojich skolach a
$tudiu, a vnimat, ako ich to velmi bavi a napliia. Hoci ich zaujmy
sU roznorodé, od divadelného umenia az po medicinu, vsetci
pochadzaju z GJH a takato diverzita je jednoznacne posobiva.
Pocuvat nasich zanietenych predchodcov bolo prijemné, a
mozno aj vdaka nim sa inSpirujeme my ostatni, ktori sme si nie

Uplne isti, ako sa dalej chceme na nasej studijnej ceste uberat.

Tak Ci tak, tento rocnik bol velmi Gspesny, aj ked'sa odohral cely

v online svete, ako dnes napokon v3etko. Ak ste ho nahodou
nestihli, alebo nezaregistrovali, vobec sa nebojte, podobné akcie ZSR s pani Buckovou
urcite zorganizuju aj na buduci Skolsky rok, kedZe by sa dalo povedat, Ze uz je to tradicia.
Ak nemas jasno v tom, ¢i ostat doma v mamahoteli alebo preskocit hranicu do Ces-
ka, ¢i vyletiet z hniezda este dalej, naozaj ti Draft velmi odpordcame, ¢i uz sa vratime
k “starému Draftu” s profesormi, alebo zostaneme pri studentoch. Mozno sa v pribehu
niektorého zo studentov najdes aj ty, alebo ta dana skola ocari Gzasnymi labakmi, pristu-
pom k Ziakom alebo lahkymi prijimackami (Ci uzZ spominanym fantastickym klubom za
rohom). Je podla nas super, Ze tu tato moznost nahliadnut na univerzity je a Ze skola sa
snazi, aby sme urobili ¢o najlepsie rozhodnutia pre nasu buducnost, ktora uz bude mimo
GJH. Nevahaj teda a hned ako sa budUcorocny Draft ohlasi, rezervuj si ¢as na rande s
odbormi, ktoré ta zaujimaju. Naopak, ak ti este par rokov na GJH zostava a nemas cas
trapit sa tym, co bude potom, pretoze pred tebou stoji vyber seminarov, aj tam ti skola
ponUka pomocnU ruku a urcite stoji za to.
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pre deti.a miadez
Teo Hasala, Simon Bulla, Tibor Demko

V prvych troch dieloch serialu doktor Samo Lebka sa zoznamime
s renomovanym detskym psychiatrom s vynikajocou reputaciou,
ktory celi detskym problémom prvého rangu netradiénymi, no
velmi efektivnymi metédami nefinancovanymi Elonom Muskom
ani Billom Gatom.

Sovislosti s realnymi osobami sg Cisto nahodné a ich vyskyt je Eisto nahodny.

Prvy pripad

Dobry den pan doktor. Volam sa Jurko Etkac a vobec neviem, ¢im to je, ale vzdy ked
vyjdem von, tak cezo mna presvita sinko. Uz dlhsiu dobu sa snazim chytit nejaky ten bronz,
lebo frajerke sa paci taka ta exotika. Ale Sak takto to nejde! Citim sa jak foliovnik.

@ Samuel Lebka (psychiater na tinedzerskom oddeleni): Nemohli by ste
sa postavit viac ku zaclone? Vobec vas nevidno jak tu to sinko svieti. QQ
V

Vidite, pan doktor, presne o tomto hovorim. Minule si ma ani frajerka
nevsimla, ked'som ju cakal pod oblockom. Takto je to dobre? *

@ Samuel Lebka: Viete Co, radsej sa postavte spat, viak skaredy ste jak noc!

Presne o tomto hovorim! V3etci sa mi smejd. A pri tom taky Svarny @‘

junak som bol. Co sa mohlo stat? X
Samuel Lebka: No, pan Etkac, to je zlozité urcit, méze to byt nizkou hladinou seba- ﬁ
@ vedomia. Taki muzi, ¢o sa sami necitia jak chlapi, zvacsa vybledn(. To je asi aj vas pripad?
Smiem sa vas opytat, ale teraz na rovinu, ¢o robite pre to, aby vas bolo aspon trocha vidno?
Jak Ze Co, Sak CSko hram od rana az do vecera. Zavidis, ty Samo Lebka?

Samuel Lebka: A sme domal To je ta dnesna mladez. Len cumi do tych leptopou
a computerov a potom sa divi, ze z nich ani chlapi nie su. Sice mozes hrat za
teroristu v counter strike-u, ale to z teba arabského princa nespravi, kamarat.

No a co teda odporucate, pan doktor?

@ Samuel Lebka: Aspon na hodinku sa prebehn(t, to aj s tymi
Captavymi pahnatmi dokazes. Reku, aby ta aspor trocha
bolo vidiet.
Dobre pan doktor, slubujem.a
@ Samuel Lebka: Uz si odisiel, ¢i tu este kvasis? Nevidim ta.

Kvasim, ale uz, uz som het.
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Druhy pripad @) Samuel Lebka: Ato ako? Ty Ze nemas

ﬁ Simon: Zdravitko pan psychiater. Som napadnikov? Ci ototi& sa im od hnusu?

Simon Cibulaa mam taky problém, viete. g7 VE. Ella: V tom nie je pes zakopany. Kazdo

Neviem, jak mam pribrat. I[dem von a staci chvilu mi napise nejaky na tie instagramy.
jemny vanok a uZ ma metal Samuel Lebka: Pravda, to je klisé, radse;
Samuel Lebka: Joj, vsak to je este horsie keby ta vzal na Bahamy.

jak ten pred vamil Hybajte na vahu, nech si - @Y VE. Ella: Presne, po tom to3i srdce damy.

posvietim na to vaSe brusisko. Samuel Lebka: A ¢o v tom chlapcom teda

ﬁ Simon: Ale ved' mna ani vaha nebere. brani?

@ Samuel Lebka: Tak to je asi problém, & VE. Ella: Ze vraj covid, ale tomu neverim.
brasko. . Samuel Lebka: Tak ukaz insta, checknem

ﬁ Simon: Sak preto ma sem zavialo. ta, preverim.

@ Samuel Lebka: A jest si uz skosal? &7 V. Ella: Volam sa tam ze

Vid Simon: Co, prosim? A kedy, 3ak ja @vc_ella_medonosna.
mam kapelu. Samuel Lebka: Nechapem, Sak si tu jako

&% Samuel Lebka: A to je problem? zo sna!

ﬁ Simon: No evidentne ano, ked som vychrtly G VE. Ella: Av om je teda problém?
jak tyc. @ Samuel Lebka: Vsak tu na teba pozrem...

@ Samuel Lebka: A to hras cely der? & VE. Ella: No a?

ﬁ Simon: Ano, gitara mi prirastla ku srdiecku. @ Samuel Lebka: Trochu posundt by si sa
Doslovne. mohla.

@ Samuel Lebka: Takze od svitu az domrku? g’ V. Ella: Co? Nechapem. Preto?

ﬁ Simon: Ajv noci pan psychiater. Samuel Lebka: Vsak v realite vyzeras jak
Samuel Lebka: Tak to si asi beznadejny vreco. Hlavu bych ti stal mecom!
pripad. Jedine, Ze by som ti prsty pospinal. Ve. Ella: *smutny kukuc* Stala som sa
Simon: A kimit ma rad3ej nechcete? vysmechu tercom.
Samuel Lebka: Kimit v pohode, ale pocivat (g Samuel Lebka: Sama si za to mézes! Ne-
tvoju .muziku’, to by som sam musel skocit ™ jeden len klamstvu sadol na lep! Tak tam
k psychiatrovi. pre Boha ozajstné fotky nalep!

VE. Ella: Mate pravdu asi. Dam si tam
prirodzené vlasy.

Simon: Tak teda

dobre.

@ Samuel Lebka: Nielen vlasy. Aj ten
mejkap, nikto v tejto dobe nechce fejka. Aj
vsetko ostatné.

Treti pripad

&Y VE.Ella Medonosna: VE. Ella: Dakujem, bolo povedané vetko
Pan psychiater, dobré ranko. podstatné.

Samuel Lebka: Dobré ranko, sinko mojich @ Samuel Lebka: Parada, ze si dosla do
oci. Aky problém kvari tvoju nezn0 dusu? mojej poradne; neboj ty nic, nastavajuci z

@ VE. Ella: Ze mi ziadny neda pusu. teba odpadne. %% ‘
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0d januara tohto roka sedi

za riaditelskym stolom GJH

. Mgr. Jana Fraasova, PhD.

O N D VY RO K M Novozvolena pani riaditelka
y Q8 nam poskytla rozhovor

(samozrejme, v online

A ’ priestore), v ktorom sme ju

N O VA Rl AD |TELKA poriadne vyspovedali.
T Dozviete sa napriklad o jej
\/‘L//L// . sOkromi alebo o
celozivotnom  vztahu k

nasej skole a taktiez sme jej

polozili otazky, ktoré ste vy, nasi spoluziaci, sami navrhli (z coho mame velko
radost).

Vieme, Ze ste absolventkou GJH a odvtedy ste s nasou skolou spata. Preco ste
sa rozhodli studovat na GJH?

Ja som s touto skolou v skutocnosti naozaj spata od detstva. Predpokladam, ze
som sem prvykrat prisla uz ako dvojrocna... mozno este skor, lebo tu robila moja
mama. Cize otazka kam inam mi ani nenapadla.

KedZe ste tu od ulleho delstva, ktoré spomienky su pre vas z tej doby
najsilnejsie? Ako ste ako studentka vnimali nasu skolu?

Ked som bola malicka, chodievala som sem na Mikulasa a podobné akcie. No
spomienky, ktoré sO v mojej pamati zivsie, sU az z Cias strednej Skoly. Spajaju sa mi
najma so spoluziakmi, s ktorymi sme boli 0zasny kolektiv - doteraz sa stretavame
a sme v kontakte. KedZe mi bol triedny pan profesor Demacek, absolvovali sme
nekonecne vela vyletov, ktoré su pre mna ako taky leitmotiv méjho studia.
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Spomenuli ste pana prof- Demacka - mate nejakych profesorov, ktori vds ucili
a teraz ste s nimi kolegynia? Je niekto taky momentalne na skole?

Pan Demacek ma zavolal ako prvy ucit naspat na skolu, ked som bola prvacka na
vyske. A dnes, no... je ich viacej. Nechcem na nikoho zabudnut, ale priamo ma ucili
pani Grecnerova, pani Mlynarcikova, pani Minarikova, pani Horvathova, pani
Karacsonyova, pani Kalasova, pani Hafnerova, pani Buckova.

A bolo to edte zvlastnejsie, ked som nastipila. Clovek ma iny pohlad, ked'je dieta,
Uplneiny pohlad, ked'je Student a ked'je kolega, je to zase iné.

Akou studentkou ste boli? Mali ste v oblube aj iné predmely ako matematiku a
informatiku?

Nikdy som to nemala definované v zmysle, ze “tento predmet je mojim
oblibenym”. Dokonca ani v matike by som nepovedala, ze vsetky témy som mala
obliubené. Cize dalo by sa povedat, ze takmer v kazdom predmete bola nejaka cast
pre mna zaujimava.
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Odkedy ste vedeli Ze pdojdete
prave matematickym a ucitelskym
smerom, ked' vase zameranie a
zaujmy boli ocividne sirsie?

Asi pomerne od mala, lebo u nas to
bola rodinna zalezitost - tie prirodné
vedy. Nikto na mna netlacil, ale v
prostredi, kde som vyrastala, to bolo
napokon prirodzené.

Videla som, Ze moja mama je
spokojna. Niezeby nemala starosti, to
urcite nie. No napriek tomu si
myslim, Ze bola rada, ze si zvolila tito
cestu a svoj postoj do urcitej miery
preniesla aj na mna. Ako deti sme jej
kukali do pisomiek a akoze pomahali
opravovat. Tak ako sa dieta lekara
hra doma a pociva, ¢i babiky spravne
dychajo, tak som sija posadila babiky
do triedy a rozdavala som im patky.

Co vds na matematike najviac
pritahuje?

Mne sa matika velmi spaja aj s
umenim, najde sa aj kopa popularno-
vedeckych veci - matika v hudbe,
hudba v matike a detto vo
vytvarnom umeni alebo vo fotografii.
Ja som svojho casu robila aj nejaké
prednasky, kde som sa snazila
ukazat matiku v tom, o som akurat
hrala na gitare a tiez maticky pohlad
na to, preco nam niektoré suzvuky
tonov zneju prijemne ainé nie.

Tu by som ale rada zdéraznila - musi
to byt matematika v zmysle
nejakého rozmyslania a objavovania
sUvislosti, nie pocty. To ma bavi.

Aké su Vase plany/vizie/zmeny, ktoré by ste rada zaviedli pocas vasho

riaditelskeho pésobenia?

V prvom rade treba zachovat kontinuitu fungovania skoly. Nechcela by som teraz
postavit vsetko na hlavu. Jednak preto, Ze sinemyslim, ze to funguje zle. Ale taktiez
preto, Ze to, Co som si vzdy cenila a preco som chcela ist prave na toto skolu, bola
pozitivna atmosféra a sluna komunikacia. Student tu nie je poradové islo, ktoré
nesmie mat nazor alebo napad, ma moznost sa realizovat. Cize moje vizie su do
velkej miery toto celé zachovat a popripade, tam, kde to je pokazené, sa to snazit

opravit.



Viaceri studenti sa v otizkach zaujimali najma o vylepsenie bilingvilneho
programu, napriklad o mozZnosti seminarov v anglickom jazyku. Nachadzajo sa
aj tieto typy probléemov vo vasej agende?

Co sa tyka bilingvalneho programu,
tak to je do velkej miery neriesitelna
zalezitost - v skutocnosti z
finanénych dovodov. Keby sa v
nejakej bilingvalnej triede dohodlo
aspon 12 studentov, ze chcy mat
seminar, napriklad z biologie po

Druha vec je, samozrejme, to, ze
potrebujeme na to mat ucitela, ktory
vie po anglicky. Prave preto sme
zacali robit seminare napriec
programami, aby mali bilingvalni
Studenti rovnaké moznosti v zmysle
predmetov.

anglicky, vedeli by sme ho otvorit.

Ak by neexistovali Ziadne financné ¢&i pravne prekazky, aké zmeny by ste
nastolili & uZ na nasej skole, alebo v skolstve vo vseobecnosti?

Spravna odpovedje, ze neviem, lebo v tychto Gvahach nezijem. Ak by som nemala
ziadne prekazky, umoznilo by mi to nabrat ucitelov nie podla toho, ze sa mi hlasi
jediny, ale mohla by som si vybrat. Ked'sa vratim k predchadzajucej otazke, mohla
by som otvorit seminar pre dvoch ludi, takze by som mohla splnit vase predstavy a
t0zby v ovela vacsom meradle, ako sme schopni teraz. Mozno by sa dali nakpit
lepsie knihy alebo viacej knih.

Napisali ste Zbierku Uloh z matemaltiky s p. Kosperom, planujete este pisat
knizky?

Ked'sa budem nudit a nebudem mat co na dochodku robit, tak sa tomu nebranim.
Je to praca velmi dlhotrvajica a absolUtne nezarobkovo cinna. Vedela by som si to
predstavit, keby ma to vedelo Zivit, napriklad rok nebudem ucit a spravim nejaki

- -
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Vieme, Ze ovlidate hrv na klasickej gitare, o pre vas znamena umenie?
Prezradite nam nejakych oblubenych umelcov?

Hram, to je zly cas. Hrala som na
gitaru pomerne dlhé roky, ale zaluby
sO v tomto momente a vlastne uz
niekolko  rokov bokom, lebo
nestiham. Ale ked' nieco stiham, tak
idem rada na turistiku a rada citam.
Som zavitana vz vela rokov v
holokaustovej literatore. Studentom
by som odporucila titul Chlapec v
pasikavom pyzame, pretoze to je
citatelné. Keby som hovorila o

Ste af divadelny typ?

nejakych Zivotopisoch nemeckych
pohlavarov, tak  nikoho asi
nenamotivujem.

Vzdy som bola na vaznu hudbu, rada
chodim do filharménie. Nemam
ziadneho oblUbeného interpreta ani
skladatela. 0d kazdého sa mi nieco
paci. Priznam sa, Ze Oplne moderné
veci velmi nemusim, mozno preto, ze
to mam malo napocivané.

Balet, opera kludne. Co sa tyka éinohry, som do istej miery staromodna, nemam
rada prilis vela vulgarizmov, ktoré prinasa sucasné divadlo. No také L+S ma este
nesklamalo, rada tam chodim. Filharmonia je istota. Tam viem, na co idem.
(smiech)




Boli vasi profesori pocas stredoskolského studia af inspiraciou a dévodom vasey
zaluby k turistike?

V podstate ano. Triedny
mi bol pan Demacek a
hned' v prvy den nam
povedal, ze vo stvrtok
odchadzame, ideme do
Tatier, na Krivan. Ja, ze
dobre. Pamatam, si ze
som vliekla ruksak,
ktory ma skoro privalil,
lebo som nevedela, ako
sa mam zmysluplne
zbalit a navyse som si
myslela, ze si ten
ruksak nechame
niekde dole pri vlaky, ze
ho nebudeme vlacit
hore-dole. Bolo to
Uplne inak. Topanky
som mala podla mna
pozicané, takze som
bola totalne otlacena. [ | TS X i

Ale o dva tyzdne sme iéli na dalsi vylet do Tatier a potom sme uz chodili stale.

Nasa skola ma mnoZstvo studijjnych programov a aj napriek tomu nam
studentom pri ponuke seminarov a tvorbe rozvrhu vychadzate v Ustrely.
Dokaze vytvorit rozvrhy program alebo sa to nezaobide bez ludskej sily?

Rozvrh robia ludia, napriklad rozvrh na tento rok som robila ja a trvalo mi to
prakticky celé leto. Program na to existuje, ale ten vam ten rozvrh urobi strasne
skaredy a okrem toho vyhlasi, Ze tych 700 pozadovanych veci urobit nevie.
(smiech) Takze aj tak to musime urobit manualne. Su to také obrovské papiere a
hlavny nastroj je ceruzka a guma. Mnohé skoly robia elektronicky rozvrh, no tie
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rozvrhy sO velmi casto zIé - seminare s Standardne 9. a 10. hodina. Urobit rozvrh
naozaj nie je trivialne. Prosime si za to elementarnu vdacnost a ranny Usmev.
(smiech)

GJH definuje vz niekolko rokov modifikovany citit “Som z GJH, teda som’,
ktory sa objavuje na trickich, okrem toho vznikli pri réznych prileZitostiach,
akou bol napr. Dvor GJH, aj iné produkty. Podporili by ste myslienku

(réznorodejsieho a dostupnejsiehol skolského merchu?

Co sa tyka toho, ze by bol merch
dostupny  CastejSie,  popripade
nepretrzite, musela by sa vymysliet
nejaka zmysluplna platforma, ako by
to Slo, ale aj v zmysle priestorového,
kde skladovat vsetky tie veci. Naozaj
by to chcelo cloveka alebo ludi, ktori
by sa tomu venovali. Keby sa
vymyslelo, ako to dobre a funkcne
zrealizovat, tak proti tomu nie som,
ale budem pomerne zasadne proti
tomu, aby sa menili zauZivané loga a
podobné zalezitosti. Logo a slogan -
“Som z GJH, teda som!”, funguju vz
25 rokov. Je to zabehana znacka a
nie je na mieste menit zabehano
znacku. Logo skoly mame take, aké
mame, a  nechceme  mat
modernejsie, lebo to Je podla o
nezmysel. Nase za
slogan maju U

To je, ako keby sme zmenili nazov
skoly a museli sme si budovat meno
od zaciatku. Nejaké merche na nasej
skole na tom zlyhali. Nemam
problém s tym, ak si trieda vytvori
svoje triedne tricka, ak to
neprezentuje ako skolsku vec.

Co sa tyka réznorodejSieho merchu,
ten by sa mal pouzivat na Ucel
reprezentovania Skoly, tak ako sa
vytvorilo ,Bezim za GJH, teda som”
pre tim, ktory reprezentoval skolu na
Devin  Bratislava. S mojou
staromoédnostou som si na to musela
zvykat a doteraz nema '
uceleny nazor. '




Na aké dlhé obdobie sa vlastne riaditel'voli a kolkokrat vie kandidovat? A aky
nazor mate na to vy?

Riaditelské obdobie je na 5 rokov a mozes kandidovat kolkokrat chces, ale nie je to
podla mna dobry napad. Strati sa kontakt s ucenim. Mne pride rozumnejsie chvilu
riaditelovat a potom sa zasa vratit naspat do ucenia. Iba riaditelovat by znamenalo,
Ze vz sa vlastne nedostanem nikdy k matike.

Je zrejmé, Ze ste tejto skole dali vels. Co dala/diva tito skola Vim?

Neviem to presne pomenovat a naformulovat. No urcite mi dala vzdelanie,
kamaratov, kolegov, pohlad na zivot, ktory je poznaceny tym, ako skola fungovala,
ked'som sem chodila ako student. Ak by som sa na to pozrela z pohladu, ¢o midava
ucenie, preco vlastne ucim, povedala by som, ze ucenim sa ucim do velkej miery aj
ja. A to ma ohohacuje. Ak celozivotne robite s mladsimi ludmi, ziskavate cez nich
kontakt s modernym svetom.

Uplne na koniec, ¢o by ste rada odkézali studentom?

V tomto covidovom momente vam chcem odkazat, ze sa na vas vsetkych tesim,
ked' pridete prezencne. A budem tolerovat, ako sa budete jeden cez druhého
neriadene rozpravat a ja si budem musiet davat stuple do usi, aby som to prezila,
ale bude to omnoho prijemnejsie ako tento podivuhodny prazdny priestor.

No podstatné je snazit sa byt slusny, snazit sa druhych pocivat a to podla mna do
velkej miery ulahcuje dalsie fungovanie. Slusnost ale neznamena, ze nemdzem
povedat nie alebo nemdzem mat vlastny nazor, alebo ze musim byt nejako
utlacana. Schopnosti ako vypocut druhého a vediet argumentovat sO cenna
zalezitost a ich ovladanie méze byt leitmotivom celého zivota.

\
o Y

Zarozhovor d"aiwjﬁ Nelly Mihaliakova a Katarina Hrouzkova
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ZASMEJTE SA DO POPUKU

Alena Medzova
Mili citatelial
KedZe je april a chceme vam aj sprij
am aj spri it ¢ ipravili [
e ko:ngdijiemmt ¢as doma, pripravili sme si pre vas

Y,

s
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.Pribeh beznadejného
romantika, ktorého maska zmeni A
na _neodolatel’ného chlapa, ma velmi %,
zaulf-ll jednak samotnym pribehom e
ale aj mnozstvom 0zasnych efektov
ktoré perfektne dotvaraja vtipnu '
scenériu. Je to jediny film, ktory ma
dokaze vzdy rozveselit, i ked'sa
citim pod psa.’
Alena Medzova

(¥senW

Filmy ani
serialy nie sU
mojou salkou kavy,
venujem sa radsej inym a
niecomu takémuto dostanem,
nieco zabavne na pobaveniea 0

vazne alebo naucng, nieco, na o

Komédii som videl uz nickolko, ale k tejto jednej konkrétnej sa vraciam
7e sa odohrava v stredoskolskom

se hlavné postavy skvelo stvarnili komedialni

Michael Cera a Jonah Hill. Tato komédia

jednoducho nemala hluché chvifky a cez akéné a dynamicke
scény dokazala za2 hodiny zhrit hadam véetky
stredoskolske problémy od alkoholu cez Zeny a2 k
drogam. Takze. ak nie ste ako Mclovina mate

oficialny obgiansky. uréite si to pozrite”
Tibor Demko

Ktivitam, Ak sa ale k

uréite si radsej zapnem
dreagovanie sa, ako nieco
by som sa musel sustredit.

velmi gasto. Neviem, i je to tym,

prostredi alebo skeér to,
velikani ako Seth Rogan.
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.Cosa
tyka komeédii, nie som moc " n,
narocny, zasmejem sa aj na jednoduchych 2
vtipoch Adama Sandlera, ale tak ako som sa smial
na komeédii Orz Hubu, tak som sa nesmial uz dlho. Pribeh
je o dvoch vaznoch, ktori sa snazia ujst z vazenia a nasledne
kazdy si splnit urcité povinnosti. Aj ked samotny Utek je len kratka
East celeho filmu, s nim zabava zdaleka nekonéi praveze nabera grady.
Komédia bola 0zasna hlavne v tom, Ze ukazuje ten isty pribeh
z troch réznych pohladov. Samozrejme, mame vaznov, potom aj policiv,
ktord ich hlad3, a nasledne aj mafidnskeho bossa, ktory chce za kazdd
cenu najst jedného z dvojice, ktory ho okradol este predtym, ako ho
zatkli. Komické situacie, do ktorych sa dvojica dostava, so este
zabavnejsie, ked'vidime, ako policajny komisar nevie, ako na
situaciu reagovat, a mafian ziri, lebo znova mu dvojica usla.
Aj ked'je film pomerne kratky, len 85 min0t, kazdd mindtu
si naplno uZijete a na konci si budete len priat, aby bol
film dlhéi. Odpordéam kazdému, kto sa chce
poriadne zasmiat.”
Boris Kraus

<

2
)
kg

32



Je
mnoho dobrych komedii,
ktoré su viac ¢i menej komercne
zname, velmi rada mam francuzske
komeédie, v ktorych hlavnou postavou je
smoliar, no do pozornosti by som vam chcela dat
islandsky film 0 konoch a ludoch, ktory ani nie je
klasifikovany ako komédia, ale vdaka mnohym
absurdnym az grotesknym situaciam ¢i pritomnosti
cierneho humoru v hom nie je nUdza o smiech.
A ako inak, aj tu sa do popredia dostava muz, ktory
je tak trochu cudakom, no to by mohlo platit
pre takmer vSetky postavy, ktoré dotvarajo
osobité prostredie krasneho, ale
drsného Islandu.’
Beata Peckova




The Importance of Constants
(at.a. Routines)
‘ in Times of Madness

Each and every one of us has our own way of going about a day. Some have strict
schedules, where every hour is accounted for while others despise having a predictable
planned out day. While the general consensus is “to each his own”, there might be some-
thing about having a routine that gives a person a sense of control. Now you may ask,
why is having control necessary? It is necessary to have some control and organization,
especially in these stressful times where our only constant is what we choose to con-
trol. Amidst this uncertainty, having a routine that works for you, makes you fulfilled and
happy and helps you establish healthier habits might be the key to a less stressful life. A
common misconception with routines is that you need to plan out a full day ahead of you.
However just planning out a morning and evening routine can be beneficial, while giving
you a space to complete your work and spontaneous plans or calls throughout the day.
Generally, a routine can serve as a stress free zone where you can fulfill whatever your
mind, body and soul require.

Both students and teachers have faced a difficult time, where the transition to a home
school has created a source of problems for people used to a schedule. Lack of the or-
ganization and structure may cause stress, anxiety, depression or other mentally taxing
issues. To combat such issues, many researchers have taken it up to find some solutions
to this problem. A lot of research (for example by Katherine Arlinghaus and Craig John-
ston - “The importance of creating habits and routine”) has proven that routines do in
fact help with stress, being more productive as well as the incorporation of good
habits into daily life.

Many people have a tendency to give up the planning as

they are confused about where to begin. '
A good way to start with planning routines is to set ' ‘
sleep and waking up times, meal times, work/school
times as well as free activity time slots.

This helps gain understanding of how much free time one

has during a single day. It is quite obvious that these rou-

tines may vary from day to day, but having at least some-

thing to stick by is helpful. An essential thing to keep in
mind s that a routine is something you structure according
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to your own needs. These include all the things that you want to accomplish in a day to
help keep you healthy, positive and get work done. This is why you should incorporate
physical activity, something to help your mental state, resting, as well as keeping in touch
with family and friends.
Making a list full of activities that you do on a daily basis (e.g. chores, meals, physical
activity, school schedule] can help you get a sense of which tasks you need to get
done and how much time you have to include more activities.
The key is to not overwork yourself - a routine is there to help you structure a
day, not add more stress to it.

At its core, the art of creating routines
varies a lot. Some people prefer to make
a basic to do list, while others deliberately
schedule each hour for a certain activity.
What you do depends solely on you and
the nature of your tasks.
With high priority tasks that need to be
done by a certain time which are for
example deadlines, it might be better
to schedule your time to really get to it.
It takes time to get used to it and sticking
by it as much as possible is the most you
can do. Acknowledging that a created rou-
tine is not set in stone, and is there for you
is the best approach to it. You can make
tweaks and changes all the time depend-
ing on what works and what does not.
Think of it in the way that creating a routine essentially helps you understand
and identify your own needs.
We are all different. What works for you may not work for your best friend. Focus on
what motivates you - it could be a walk, meditation, listening to a podcast or music,
working out, painting or reading. The possibilities are endless and so are the many
routines that people have in this world.

W\ ‘\W
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If you want to inspire yourself and create a morning/ evening routine
here are a few activities we would recommend incorporating in your
schedules that help us find motivation and peace during this time of
madness.

+  Making your bed

+  Drinking Water

+  Stretching for a few minutes
+  Meditation

+ Yoga

+  Take a shower and get ready
+  Have a nutritious breakfast
+Journaling

+  Review your To- do list

+  Reading

+  Morning Walk

Evening Routine:
+Journaling
+  Write a To- Do list for the following day
+  Maintaining hygiene

+  Connect with loved ones

+  Reading

+ Winding down

+ Watching a favorite show/movie
+  Take awarm bath

Listed above are just some ideas to get you started. Remember to create
a routine that works for you and makes you feel good and energized. Let
us know about your own routines and send them to our Instagram DMs,
We would love to know what works for you and share it to our readers/
followers. - @novohradskanewsletter
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“UZ odmalicka ma to tiahlo k vede.”

Rozhovor s Paulinou Vicenovou

Tim Humans of GJH

Paulina Vicenova, studentka IBD programu,
si tento rok ako jedind na Slovensku nasla v
emailovej schranke oznam o prijati na jednu z
najlepsich univerzit na svete - The University of
Oxford. Napriek tomu, Ze je to pre nu splneny
sen, nie je vsetko az také ruzové a narazila na
komplikacie s financiami. O tom, ako tento
problém riesi, ale aj ako vyzeral prijimaci pro-
ces alebo kolko namahy stoji za tymto velkym
Uspechom, nam prezradila v rozhovore pre
Humans of GJH. My vam prinasame jeho plnu
verziu.

e E

Bola si Uspesne prijata na Oxford - konkrétne na odbor biomedicina, €o je
obrovsky Uspech a gratulujeme ti. Preco prave tento odbor? Ako si sa k tomu
dostala?

Uz odmalicka ma to tiahlo k vede, ale nebola som vzdy zamerana na medicinu alebo
biomedicinu. Mala som obdobie, ked' sa mi pacila atomova fyzika alebo matematika,
ale postupne som si uvedomila, ze v budicnosti by som chcela robit nieco, pricom by
som priamo pracovala s ludmi a pomahala im. Moja prva myslienka teda bola, Ze sa
stanem doktorkou, a teda budem v kontakte s pacientmi - s touto viziou som prisla aj
na GJH do IB programu. To bol moj povodny sen - vystudovat na Oxforde medicinu.
Postupom Casu som si vsak uvedomila, Ze mozno by ma viac naplnalo, keby som
mohla pomahat prave tym doktorom. Preto som sa v zavere rozhodla pre program
biomediciny, ktory sa snazi vyvijat nové terapie, praktiky a inovativne pristupy k pa-
cientom. To je pre mna to zaujimave.

Aké boli tvoje pocity, ked'si sa dozvedela o prijati na Oxford? Pocitala si s tym,
Ze sa dostanes?

Mala som velmi zmiesané pocity. Vobec som nevedela, aki mam konkurenciu, aki
sU ti dalsi vyse 500 studenti, ktori sa hlasia so mnou. Na jednej strane sa mi zdalo, ze
mam dobré sance. No stale tam bola taka neistota, Ze ,preco by som sa mala dostat
prave ja, dievca zo Slovenska”. Takze ked'som sa dozvedela, ze ma prijali, bol to najprv
pre mna obrovsky Sok. Nebola som si ista, Ci je to naozaj pravda, kedZe som sama
sedela pred pocitacom a sama som pozrela na to spravu. Obavala som sa, ¢i to nie je
len omyl, nechcela som sa dopredu tesit - ¢o ak by sa nahodou nieco stalo. Samozre-
jme, postupne som si to uvedomila a to bola velka radost.
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Co vietko obnasa taky prijimaci proces? Co vietko si musela pre to urobit?

Bolo to vsetko celkom narocné, ale Uprimne ma to aj bavilo, pripravovat sa na pri-
jimacky na tento program, pretoze ma to zaujima. Najprv som musela napisat Per-
sonal statement, teda motivacny list, kde som sa predstavila a uviedla veci v zmysle
.preco by mali zobrat prave mna”. Bolo to pre mna narocné, lebo to bol prvy doku-
ment, kde som musela prezentovat a chvalit samU seba. Na to vobec nie som zvyk-
nuta, bolo mi to teda trochu neprirodzené. Taktiez mi s tym pomohlo vela ludi, za co
som im velmi vdacna. Dalsi krok boli samotné prijimacie skisky. Nastastie, styl skusok
mi sadol, bolo to zamerané skor na praktickost a spésob zmyslania, nez samotné ve-
domosti a fakty. Avsak nevravim, Ze to nebolo narocné. Zistovali si tym, ako predmetu
rozumieme, Ci pren mame vasen a Ci si vieme dat do suvislosti teoretické poznatky
s praxou. Na zaver boli interviews. Ako inak, aj to bolo velmi stresujice, no na druhej
strane sa mi to pacilo - mohla som sa s odbornikmi porozpravat o témach, ktoré ma
bavia.

Prijatie na Oxford je snom mnohych studentov. Mas nejako tajnd radu alebo
nieco, co ti velmi pomohlo? Co bolo najdolezite;jsie, ked'si sa pripravovala?

Myslim, Ze je dolezité jednak zacat skoro s pripravou, a druhak vybrat si také zameranie,
ktoré vas skutocne bavi, nieco, Comu sa dokazete venovat aj vo volnom case. Ak by to
bola veda, cloveku sa méze hodit ¢itanie knih a ¢lankov o novych objavoch, pripadne
sa zapojit do nejakej dobrovolnickej ¢innosti alebo chodit do laboratoria. Je dolezité
mat dobré znamky v skole, ale zaroven treba robit aj nieco naviac vo volnom case.
Skola samotna nestaci, lebo vsetci ziaci, ktori sa hlasia na Oxfordskd univerzitu, maju
dobré znamky. Jednoducho, treba mat nejaky prvok, ktory ta odlisi od ostatnych.
V neposlednom rade je dolezité mat dobré vztahy s ludmi okolo seba, Ci uz sU to
ucitelia, spoluziaci, alebo ktokolvek iny, s kym sa stretavate vo volnom case. Pretoze
potom sa moze stat, Ze sa ocitnete v situacii, ked hladate financie a zrazu vidite, kolko
[udivas podporuje. Treba si vybudovat siet, na ktort sa mozete kedykolvek spolahnut.
To teraz velmi ocenujem a dakujem vsetkym, ktori ma podporuju. Tak by som zhrnula
odporucania odo mna.
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Z biomediciny ta vraj zaujima celkom pecificka téma - epigeneticka terapia. Co
ta viedlo zamerat sa prave na toto oblast?

Prvykrat som sa o nej dozvedela na psychologii, ked'sme preberali, do akej miery geny
a prostredie ovplyvnuju spravanie ludi. Epigenetika ma velmi zaujala, pretoze princip
epigenetiky dava ludom akUsi nadej - hovori o tom, Ze aj ked mate nejake zlé predis-
pozicie, napriklad na obezitu alebo depresiu, tato predispozicia sa nemusi vyvinGt, ak
tam je epigeneticka zmena, napriklad dobry Zivotny styl. Ale na druhej strane, epige-
neticka zmena moze zapricinit aj zhorsenie zdravotnému stavu. Je fascinujuce, ze
my mozeme cez epigenetiku zaobchadzat s genetickou informaciou, ktord mame.
Znamenalo by to, Ze to, co mame v génoch, nas nemusi bezpodmienecne urcovat. To
mi pride ako povzbudivy princip.

Venovala si sa okrem $koly aj nejakym krozkom &i olympiadam? Co si myslis, ze
ta posunulo dalej okrem vyucovania na hodinach?

Zapojila som sa do mnoho olympiad, mam taky pocit, ze do vsetkych, ktoré vobec
existuju. Nejak k tomu prislo, ze ja som vzdy bola ten clovek ochotny sa zapojit. Dalsia
vec, ktora bola dolezita, bolo citanie knih na biomedicinsku tému, ale aj, vSeobecne,
knihy o vede. Tie som spomenula aj vo svojom Personal statement. Vsetko so
to skUsenosti, ktoré sa zidu v ramci prihlasok na univerzity, a zaroven sa zidu aj v
osobnom Zivote. Chodila som aj do Ustavu molekularnej biomediciny na UK, kde som
sa kazdy pondelok pred pandémiou zUcastnovala vyskumnych prezentacii, kde som
mala moznost na vlastnej kozi skusit, ako vedci pracuju, ako prezentujd svoj vyskum
a Co to vsetko obnasa. Dokonca som tam zacala po boku jednej doktorky pracovat
na vlastnom vyskume. Bohuzial, vyskum bol preruseny pre pandémiu, ale som
vdacna za tito prilezitost. Myslim, ze moznosti je vela. Clovek, ktory sa chce naucit,
si najde rozne sposoby. Napriklad aj podcasty. Tie ma velmi bavi pocivat pri roznych
¢innostiach pocas celého dna.




Po Brexite financné naklady potrebné na studium na anglickych univerzitach
neuprosne vzrastli, aj preto si sa rozhodla zhanat finanénd podporu od inych
ludi. Ako si dospela k tomuto rozhodnutiu?

Kratko po tom, ako som sa dozvedela o prijati, som vedela, Ze s financiami budu
problémy. V prvom rade som pisala na Oxford mojej admission officer, aby mi poradi-
la. Vymenila som si s nimi vela mailov a dospelo to k tomu, ze mam Zziadat o pomoc
tu, na Slovensku. Z Oxfordu mi priamo povedali, Ze sa mam obratit na nasu vladu, co
vsak nie je jednoduché. Napriek tomu, Ze som sa o to pokusila a pisala som na rézne
ministerstva ¢i réznym politikom, na Slovensku, zial, nie je nadacia alebo stipendium,
ktoré by podporovalo studentov v zahranici. To je velka skoda, lebo na Slovensku a
aj na nasom gymnaziu je vela talentovanych studentov, ktorych podla mna stoji za to
podporovat. Ja som sa rozhodla, Ze sa len tak nevzdam, a skisim potrebné financie
Ziskat inym spdsobom. Bola som inspirovana jednou Ceskou, ktora podobne zbiera
financie na stdium biochémie na Oxforde. Uz nazbierala okolo 50 000 libier a to bolo

pre mna také povzbudenie, Ze ak to dokazala ona, tak sa pokUsim aj ja.

Teraz mas vlastno stranku aj profil na Instagrame, kde ti ludia vedia prispiet na
transparentny Gcet. Planujes aj nejaky iny sposob ako sa zviditelnit?

Ja som otvorena akymkolvek dalsSim planom. Je to aj z toho dévodu, Ze sama s
tymto nemam vela skusenosti. Napriklad zajtra (1. 3. 2021) ma o mne vyjst clanok v
Hospodarskych novinach, tak difam, ze to mi pomaéze. Myslim, Ze to je celkom dobra
cesta - kontaktovat média. Zaroven by som predsa chcela este raz napisat na Oxford,
¢i by mi naozaj nijako nepomohli a neskar asi planujem priamo kontaktovat osoby,
ktoré v minulosti bud darovali nejaky Ciastku na studium, alebo st z farmaceutického
priemyslu a mozno by som sa vedela u nich v budicnosti zamestnat.

Dokedy musis potrebno €iastku vyzbierat?

Na prvy rok stidia potrebujem nazbierat priblizne 30 000 eur, a to by som potre-
bovala mat do konca maja. Ak by som to nestihla, dalo by sa mozno este nejako do-
hodnUt s univerzitou posunGt termin v pripade, Ze by mi uz chybala len mala ciastka.
No v septembri musim tie financie mat, nakolko v oktobri uz zacina skolsky rok.

Ak by ti Oxford nevysiel, o planujes spravit s vyzbieranymi peniazmi?

Rozmyslala som nad tym, ale nie som si este Uplne ista. Bud by som ich poslala spat
na cty, z ktorych prisli, alebo by som ich venovala na nejaky vyskum. Urcite si peniaze
neplanujem nechat, ak by nemali byt vyuzité pre ciel, na ktory ich zbieram.

Pauline drzime palce a dakujeme za rozhovor. Ak by ste chceli aj vy Paulinu a jej
sen podporit, viac informacii o nej a cislo Uctu najdete na jej stranke:

https:/paulina-vicenova9.webnode.sk/uvod/
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plhviezdickovy horeskop

Katarina Gersova, Viola Vanekova

Baran

Tento rok vam do vienka prihodi vela necakanych situacii a zvratov v Zivote. Hoci sa
vam trikrat vypocitana rovnica méze zdat konecne spravna, uistite sa, ze ste nez-
abudli na nenapadné znamienko minus, a preratajte ju pre istotu aj Stvrykrat. Nel-
enoste! Aj ked'si budete mysliet, ze po troch hodinach pocitania si zasluzite oddych,
nesmiete zaspat na vavrinoch! Vasim vnGtrom budd pridit tisice emaocii a myslienok,
s ktorymi si mozno sami nebudete vediet dat rady. Napriek tomu, ze sa snazite, moze
sa vam stat, Ze len beznadejne kracate po zamrznutom jazere a jadro veci je daleko
na dne, kam nemate Sancu dosiahnut. Vedzte ale, ze dlho ocakavané oteplenie, a as-
pon ako taka sanca dostat sa na dno jazera, pride napriklad v podobe dobrého napadu
a naoko beznadejna situacia sa stane len drobnou prekazkou, ktord hravo preskocite.

Rada: Nebudte viac domasedi. Nebojte sa opustit svoju komfortn zonu, obuijte si
¢izmice a vydajte sa na Kolibu - lebo inU prirodu v Bratislave nemame.

-
Byk

V tomto roku budete mat vela prilezitosti presadit sa v praci alebo skole. Netlacte
na pilu, vyhody vam samé naskacu do vrecak, treba len pockat na spravnu chvilu a
pripadne im podat drobnd pomocnu ruku, nohu alebo cokolvek, co bude nablizku.
Ak by ste sa predsa len topili v nedockavosti a nemohli vyckat na vytuzeni spravnu
chvilu, doprajte si oddych, v poslednej dobe sa venujete kazdému okrem seba, a
prave to méze byt pricinou, preco sa veci nevyvijaju tak, ako by sa vyvijat mali. Planéty
neklamU a ak sa vam zda, Ze nejdete spravnym smerom, vzdy pomaéze prudka zakru-
ta v podobe relaxu a vlastného pohodlia. To vsak neznamena byt v posteli dvadsats-
tyri/sedem, naopak, skuste nove hobby, alebo si doprajte chvilku typu ,len knihaaja”

Rada: Nekazte si uz viac oci pozeranim do bedne, nebolo uz dost diskusnych relacii a
tlacovych konferencii? Je vela inych spdsobov ako si pokazit naladu.

Jupiter v znameni Byka: 13 [udi na online hodine znamena stastie - ked uvidite ten-
to neobvykly jav, aj zamraceny pondelok sa bude zdat krajsi ako zaciatok prazdnin.
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Blizenec

NajblizSie obdobie by vas mal sprevadzat najma oddych, chodievajte skor spat a skor
vstavajte, pretoze ¢im viac Casu stravite v posteli, tym menej budete musiet byt hore.
Dostatok spanku vam pomaze pri rozhodovani, ¢i stravit online hodinu v pyzame ale-
bo starom tricku, Ci si dat cez prvu prestavku ranajky alebo sa ucit na nasledujicu
hodinu, a vedzte, Ze vas den sa spravnymi rozhodnutiami stane efektivnejsim.

Stastie: Efektivnejsie straveny defi znaci minimum Skolskych prac robenych na pos-
lednG chvilu, takze sa mézete rozlucit s polnocnym robenim eseji a prezentacii.

Rada: Mily Blizenec. A je to tu. Konecne prisla ta vynimocna chvila, na ktori vsetci
dlho ¢akali. Trvalo tisice rokov, kym sa hviezdy usporiadaju do tohto zoskupenia, cely
vesmir sa priam trasie vSetkou tou energiou a ocakavanim. Citi to Venusa, citi to Mars,
citi to vase okolie, tak konecne otvorte oci aj vy a vyhodte t0 odveki desiatu z nevy-
balenej skolskej tasky!!!

]
Rak

Rok 2021 bude pre niektorych ludi prijemnou zmenou. Pre vas nie. Vase okolie spo-
zoruje, ze ste roztrzity a vzdialeny, pricom tieto komplikacie pretrvavaju uz nejaky
ten piatok. Ak sa tento oblak negativity bude este dlhsie akumulovat, méze prist ku
konfrontacii galaktickych rozmerov, ¢i uz v pracovnom, alebo stkromnom prostredi,
napriklad vo forme rodinnej roztrzky po€as online hodiny.

Rada: Koncentrujte sa viac na budUenost ako minulost. Ak zbadate pred sebou
prilezitost, velmi rychlo sa jej chopte. Avsak nie prilis rychlo.

Stastie: NeocCakavanU pozitivnu energiu vam prinesie stary znamy, ktory vam ne-
oCakavane napise na narodeniny.




Lev

Tento rok bude pre vas jeden velky ninja factor. Zivot vam pod nohy bude hadzat
polend, ale nenechajte sa odradit. VSetko sa da dosiahnut, ak naozaj chcete. Bude to
vyzadovat nesmierne vela energie, ale vy ste priam studnica, z ktorej si ju vzpieraCi
chodia naberat. Obcas je tazkeé vykonavat narocné Ulohy ako vykladanie umyvacky, a
je mozné, ze vas Uplne znicia. Vedzte vsak, ze z tychto vyziev vyjdete zoceleny ohfiom
a vecnym ladom.

Rada: Necakajte na osud. Vyjdite mu v Ustrety. Ked chcete chodit do skoly, zbalte si
Svestky a prestahujte sa do Rakuska.

Vystraha: Strante sa polnocnych svaci.
.
Panna

V poslednej dobe mate pocit, Ze svet okolo vas je akysi fadny a bez farby. Dni splyvajo
do jedného vecného nicu. Pretrhnite toto retaz nezaujimavosti tym, ze spravite
nieCo neocakavané a zabavné. Zaspasujte si, zariskujte a prekvapte sami seba.
Zatelefonujte priatelom, kipte si actimel alebo poslite smiesne video do rodinnej
skupiny. Pamatajte, ze svojim apatickym spravanim znepokojujete aj vase okolie,
ktoré sa o vas zacina strachovat.

Rada: Okorente svoj zivot napriklad zhliadnutim Skutocnych paniciek z Beverly Hills.
Stastie: Poobzerajte sa po bielej farbe, mohla by vam priniest &tastie.
|
Vahy

Na tazkosti, ktoré vas v tomto roku cakajd, sa vyzbrojte Gsmevom. Ludia okolo vas
za vase problémy nemdzu, a preto sa k nim spravajte s Gctou. Je mozné, ze vply-
vom nedorozumenia sa vase nevyriesené problémy z minulosti pretavia do nezhody
s partnerom.

Ak nemate partnera, o vrasky na cele sa vam postara... ved viete kto.

Vskutku, neprijemnosti v dnesnej dobe nediskriminuju, a vy nie ste vynimka. Mozete
sa ale tesit, pretoze pred vami svieti neidentifikovatelné vagne svetlo.

Vystraha: Vyhybajte sa panovi vratnikovi, moze to skoncit zlymi pocitmi na oboch
stranach a pokrivenim vasho vztahu.

Venusa v znameni Vah: Vyhybajte sa kolozvarskej kapuste, ta vam tento rok stastie
neprinesie (ako keby ho inokedy priniesla).

.
43



Skorpién

Maijte oci na stopkach! Rok 2021 si s vami bude robit doslova, ¢o chce. Bude to pre
vas jedna velka sinusoida, a preto nikdy nepolavte a vzdy predpokladajte nasledujuci
okamih, budte o krok vpred pred vasou Nemezis a stante sa panom vlastného osudu.
Nebojte sa vyhrnut si rukavy a zaspinit si ruky, pretoze odmena bude ta najsladsia

mozna. S kamennou tvarou a vnGtornym pokojom postupuijte krok za krokom a na-
koniec vam cely svet bude lezat pri nohach.

Stastie: Nebojte sa pripojit na online hodinu ako prvi a pockat si na niekoho dalsieho.
Prave takyto rozhovor velmi efektivne nahradi oblUbené skolské prestavky a okrem

toho vam sprijemni den, alebo ho aspon zneprijemni niekomu inému.

Zem v znameni Skorpiona: Ak uz dlho t0zite po dovolenke a cestovani, zostane to,
zial, len vo vasich predstavach a tozbach. V najblizsom obdobi zostanete nohami pe-
vne na zemi a cestovat vam odporicam len prstom po mape.

Strelec @

Vplyvom miernej nerovnovahy vo vzajomnej pozicii Zeme a Mesiaca budete aj vy
na sebe, resp. vo vasom vnutri, pozorovat urcity imbalans. Niekedy v strede roka vo
vasom Zivote nastane zlomovy okamih, ktory urci cestu vasmu budicemu Gcinkova-
niu. Dovtedy sa pripravte na viacero spolocenskych fauxpasov z vasej strany pocas
online hodin. Vela stastia.

Vystraha: Okrem siahodlhého cakania na vhodnU prilezitost sa nedostatok relaxu
pretavi aj do vasich vztahov a drobné nedorozumenia mé6zu narast do strasidelnych
rozmerov, kedy sa cesta spat bude zdat nenavratne vzdialena.

Stastie: Postavenie hviezd mi nahovara, ze sa uz diho vyhybate vysavaniu, aviak ak

s tym ASAP skoncujete, budete prekvapeni, kolko Cistoty a prijemného pocitu to so
sebou prinesie.




Kozorozec

Hoci ste do nového roka mozno nevstapili spravnou nohou a boli za to na seba tvrdi,
podobne ako ked vam pan vratnik vytkne, Ze ste dvere do skoly otvorili nespravnou
rukou. Vasim mechanizmom, ako sa s vlastnymi chybami vysporiadat, byva maraton
zlych romantickych filmov na Doma, no hadam prisiel ¢as na zmenu. Skuste nepri-
jemnosti prediskutovat pocas online hovoru s priatelmi, ktori vam budU rozumiet
kazdeé tretie slovo, alebo sami so sebou, ked'sa vsetci okrem vas odpoja.

Vystraha: Nebezpecenstvo si vas najde, ak zjete neparny pocet tabuliek cokolady.

Saturn v znameni Kozorozca: Vylet do Z00 vam méze pomact najst odpovede na
otazky, ktoré vas uz dlhsie trapia.

Vodndar

V roku 2021 bude nelUtostny vietor fukat na vsetky strany, no stavte sa, Ze priveje
nieco aj vasim smerom. Nastavte mu svoju tvar a nebrante sa osudu. V pracovnom
alebo profesionalnom Zivote vas Cakajo zlozité vyzvy, no netreba sa im vyhybat. Ked
vas séf v skole bombarduje Glohami a vy tvrdo dopadnete na zem, aspon viete, ze
Zijete!l A, z Ust milého a vtipného pribuzného, aspon sa nenudite!

Vystraha: Stretnete sa s dlho ocakavanou, tajomnou osobou, ktora moze predzna-
menat vasnivy a romanticky vztah, ale aj odvekého nepriatela, s ktorym nadisiel
Cas chytit sa za pacesy. Budete ale vo vyhode, kedZe o tom teraz viete a ste na to
pripraveni. Ak by ste sa ale napriek tomu citili neisto, dalSim plusom moze byt aj
spravny krok vpred, preto sa nebojte vyjst v Ustrety ako prvi.

1
Ryby

Vesmirne sily posobiace v tomto roku vam nebudi hrat vyslovene do karat. To sa
ale dalo ocakavat po minuloroénom fiasku. Budete sa citit akosi mimo vsetkého, ne-
pritomne, akoby ste ani v skutocnosti fyzicky netravili roztopasné a zabavy pIné dni
detstva so svojimi komradmi v skole a neklebeteli s pani upratovackou, ale skor akoby
ste sa zasekli v ¢asovej kapsule beznadeje. Vydrzte!

Stastie: Ak sa vam v pondelok rano podari obliect si tricko naopak, ocakavajte vesely
cely tyzden.

Rada: Zacnite tyzden tou nespravnou nohou a zaistite si tak uz len postupné
zlepSovanie.

.
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41BD Visual Arts

Y. Boris Kraus & Ema Krcova AN

,Som velmi Stastna, Ze vdaka panovi Kmetovi mame moznost viest predmet Visual Art
na nasej skole. Je to jedinecna vec na celom Slovensku. A mam pocit, Ze nasa spolocnost
toto potrebuje, potrebuje umenie, potrebuje krasu a potrebuje rozvijat schopnost ludi
premyslat o hibokych témach”

Tymito slovami hodnotila prezentaciu vytvarnych diel Studentov 4.1BD zastupkyna
riaditelky pre IB programy pani Spacekova. Tato zaverecna vystava sa uskutocnila
v historii GJH este len po druhykrat, tento rok vsak musela byt presunuta do online
priestoru. Divaci tak boli ukrateni o tu pravi atmosféru vernisaze, chlebicky a dokon-
ca nemuseli ani vytiahnut zo skrine krajsie Saty, no rozhodne to neubralo na krase
umeleckych diel ¢i na dolezitosti tem a myslienok, ktoré sa skryvali za dielami. Kazdy
z prezentujucich Studentov si vybral urcity motiv alebo myslienku, ktord sa snazili
vyobrazit vo svojich dielach z réznych perspektiv pomocou roznych médii, ¢im okrem
Uzasu vzbudzovali aj rozne otazky a zamyslenie sa. Organizatori sa postarali o €o na-
jautentickejsi zazitok a tie chybajice chlebicky si mohol clovek zaobstarat z vlastnej
chladnicky. Avsak nielen vernisaz bola ovplyvnena pandémiou, ta sa odrazila aj na
samotnom predmete a pracach.

Studenti sa samozrejme museli prisposobit aktualnym podmienkam. Umenie je pred-
met, kde je kreativita vsadepritomna, a tento rok muselibyt Studenti kreativni nielen v
suvislosti s obsahom ich prae, ale aj s materialmi a sposoborn, akym prace tvorili, kedZe
skola nebola pristupna a nie kazdy ma doma rovnaké moznosti a priestory pre tvorbu
vytvarného umenia. Odpovedou na dand situaciu boli teda mensie formaty &i vyuzitie
digitalnych prostriedkov.” povedal pan Kmet.

Svoje prace tento rok prezentovali Filip Baranec, Alyssa Gogova, Daniela Kasova,

Jakub Klisky, Alica Istokova a Vladimir Vozar. A my Vam z nich pondkame aspon
mal0 ochutnavku.
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Autorka malieb: Alica Istokova
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Autor malieb: Jakub Klisky
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Nikto z nas nevie, ako skonci, éo mu skrizi plany, ¢o
mu osud prinesie. Vacsina z nas si povie, ze jemu taky-
to osud nehrozi, no pravdou je, ze to isté si povedalo
vela ludi, ktori aj tak nakoniec bez domova skoncili.
0 tejto problematike a casto prehliadanej téme sa po-
rozpravali 26. januara studenti 5.A na diskusii, ktorg
zabezpecila pani profesorka ValiSova v ramci hodiny
konverzacie z anglictiny.

Hostkou bola Sarmantna a étericka Julka Kozakova, byvala studentka bilingvalneho
programu, ktora zmaturovala v roku 2018 a momentalne studuje na londynskej uni-
verzite SOAS, kde si ako predmet svojich stidii vybrala antropologiu. Je fascinovana
tymto predmetom a jej najoblUbenejSou témou je romska mensina, ktorej kultdru
si osvojila vo forme spevu v romskom jazyku vo volnom Case. Volny Cas si taktiez
chcela vyplnit 3j zmysluplnou pracou spojenou s aktivizmom a podarilo sa jej obJaV|t
volnd pracovnu poziciu v neziskovej organizacii Vagus, kde v sucasnosti pracuje pocas
vikendov. Poslanim ich 50-¢lennej organizacie je poskytovanie pomoci ludom bez
domova vo viacerych oblastiach Zivota okrem noclaharstva, ktoré nezabezpecuju.
Ich sluzby v Domci, ako sa ich denné centrum pomoci nazyva, zahiiajo stravu, miesto
na osobnU hygienu, zdravotnu starostlivost, Satstvo, rozlicné konzultacie a v sicasnej
pandemickej situacii aj testovanie. Okrem zakladnych Zivotnych potrieb sa klientom
Domca ponuka aj spestrenie casu hrami, filmami ¢i tematickymi workshopmi.
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Vagus okrem iného pomaha klientom aj s ich emancipaciou. Riadi sa vsak pravidlom,
Ze asistencia musi byt podmienena iniciativou zo strany klienta. Asistujo napriklad pri
vybavovani si obcianskeho preukazu, zdravotnej karty ¢i hladani prace. Klienta iba us-
mernujU, nerobia vsetko zanho. Takato snaha o nezavislost je zaujimava a aj potrebna
pre dalsi osobny vyvoj ludi bez domova. Dalsou politikou, ktorou sa organizacia riadi,
je, aby mali ludia v komplikovanej financnej situacii moznost si svoje potreby zaplatit
sami. Obedy sU im ponUkané za symbolicky cenu 30 centov. Ak na to prostriedky
nemaju, je im navrhnuta moznost mensej prace v Domci ako opravovanie Ci upra-
tovanie. Takymto spdsobom ziskaju kredity v roznej vyske, za ktoré si mozu zakUpit
spominany obed alebo si vybavit obciansky preukaz.

Tak ako v kazdej komunite ludi, aj vo Vaguse platia isté pravidla, ako napriklad za-
kaz alkoholu v budove. Za ich porusenie sa ukladaju takzvané ,stopky’, ¢ize zakaz
vstupu do Domca, ktoré variuju od par tyzdnov az po jeden rok. Celkovo, vsetky ap-
likované myslienky Vagusu pomahaju SirsSim potrebam ich klientov, ako len zabez-
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pecenie zakladnych zivotnych potrieb, Co si zasl0zi obdiv a pochvalu pre tito zasluzno
spolocnost.

V neposlednom rade odpovedala aj na otazku, ktora ma na nas asi najvacsi
dopad, a to je, ako ¢lovek ako jednotlivec méze pomact osobe s takymto vaznym
problémom.

Zaklad je neignorovat ho a nepopierat jeho pritomnost. Netreba sa pozerat na cloveka
bez domova cez tradi¢né nalepky a predsudky ako na alkoholika ¢i drogovo zavislého,
ktory si za svoj osud mdze sam, pretoze nemame ani potuchy, ¢o vsetko sa skryva
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v jeho Zivotnom pribehu, ¢im vsetkym si presiel. Aj nasa hostka nam tito myslienku
potvrdila a sama tvrdi, ze o vacsine ich klientoch by ani nepovedala, Ze sU bezdomovci,
ak by ich stretlainde ako v Domci.

Zaroven si treba uvedomit nepriaznivost situacie dotyéného, ked
je nGteny Zobrat a uchylit sa k takejto neddstojnej Cinnosti.

Snad'aj vam takto sprostredkovana vypoved Julky, podobne ako studentom pritom-
nym na diskusii, zmenila pohlad na bezdomovectvo a stigmy, ktoré v sivislosti s nim
v nasej spolocnosti existuju.

Zaroven mozeme difat, Ze takychto aktivnych ludi ako Julka, ktori uz vo velmi
mladom veku vyrazne pomahaji spolocnosti, bude ¢oraz viac a mozno prave jej
pribeh vas inspiruje k podobnej iniciative. Podat ruku tym najbezbrannejsim a ludom
v n0dzi, byt nesebecky a povzniest sa nad predsudky je jeden z najkrajsich aktov lud-
skosti.
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CENA RENE MA VITAZA!

Martin Bednarik

Opat sa udelovala Cena René, cena za najlepsie slovenské prozaické dielo
kazdorocne udelovana stredoskolakmi.

Cenu René - Anasoft litera gymnazistov vam urcite predstavovat netreba, GJH je
do projektu zapojené uz od prvého rocnika, ktory sa konal v roku 2017. Odvtedy sa
Cena rozrastla a presla viacerymi zmenami. Zakladna myslienka vsak pretrvala - Sirit
hodnotny sGcasnU slovensky prozu v radoch stredoskolakov a viest o nej diskusiu.
A to nielen medzi sebou, ale aj s tymi, ktori tieto knihy pisu a hodnotia. Vyhlasujo ju
Literarne informacné centrum a Anasoft litera.

Uz v predchadzajocom  vydani N
Newslettra ste si mohli preutatg*
nazory  piatich  Studentov |
na pat aspirujicich autorov
na Cenu René za rok 2020. &
Boli to (abecedne) Peter
Balko s romanom  @strov,
Mariana Cengel-Soléanska
s historickym  romanom g
Janosik,  Juraj  Cervenak W'
s historickou detektivkou Les &%
prizrakov, Katarina Kgcbelova‘
s reportaznou prozou Cepiec a ¥
Alena Sabuchova s romanom '
s  tematikou  dospievania
Septuchy.

Ako byva zvykom, pocas roka [
sa kona aj stretnutie s auto-
rom. Tento rok to bol scenarista
a spisovatel Peter Balko. Nomi-
novany bol za svoj druhy roman
@strov, ktory je prekvapivym pre-
pojenim roznych zanrov. Balko sa
v nom zamysla nad silou fantazie

a zasvacuje Citatela do sveta tvorivosti a literarnej scény, ale velmi svojskym a literar-
nym sposobom. Beseda sa konala z dovodu epidemickej situacie v online prostredi,
25. marca.
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Pstrov oslovil aj Studentov z inych skol. Na zavere¢nom stretnuti delegatov sa po
vyCerpavajucom hodnoteni dostal do druhého kola, spolu s romanom Septuchy.
Tohtorocna vymena nazorov a pohladov na Patku René sa tiez musela prisposobit
internetovému prostrediu. Po obhajobe preferovaného titulu nasledovalo tajné hlas-
ovanie.

Hlasovanie bolo ale tajné az natolko, Ze aj samotni hlasujuci museli na vysledok
pockat do nasledujiceho dna. Slavnostné vyhlasenie stvrtého laureata Ceny René
sa tento rok uskutocnilo v komornej atmosfére v stidiu Radia Devin v rozhlasove;
pyramide, pocUvat zato mohol cely svet. Z éteru sme sa po 14. hodine dozvedeli, ze
plastiku od akademického sochara Pavla Dubinu - trofej spajajicu sa s Cenou René
- napokon najde domov u Aleny Sabuchovej za roman Septuchy, oceneny aj cenami
Anasoft litera a Jana Johanidesa.

Zaznam z vyhlasenia a rozhovory s autormi najdete v archive RTVS:

https:/bit.ly/31MheY5
Sleduj Cenu René na Instagrame:

https:/www.instagram.com/rene_gymnazistov/
Pokial'ta zaujima sucasna slovenska proza, sleduj ocenenie Anasoft litera:

https:/www.anasoftlitera.sk/

Alenka MedZova o svojej prvej skusenosti s Cenou René napisala:

Debata s dalsimi delegatmi z roznych strednych skal po celom Slovensku o tom,
ktora kniha z vybranej patice je najlepsia, bola jednoducho Uzasna. Hoci som bola
na takejto akcii prvykrat, uzila som si ju naplno. Tri hodiny presviedcania, ktora kniha
je naj, boli vycerpavajice. No vidiet a pocut tolko mladych ludi a ich zanietenie pre
ich vybranG knihu, argumenty, ktoré pouzivali, bolo nieco neskutoéné. Dokonca mi
poskocilo srdiecko od radosti, ako velmi dokazu zaujat knihy slovenskych autorov aj
mojich rovesnikov.

Je perfektné, ze my tinedzeri mame moznost rozhodnit
o tom, ktora kniha sa stane najlepsou slovenskou knihou '
roku. A hlavne je nadherné, ako tato akcia dokaze spoji

[udi.
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POMOCKY: | ZENSKE VZOREC PALMA POMOCKY: | NAHO MUZSKE PRVOK SMETISKO
ABACK, MENO ALUMINIDU AREKOVA IMATI, MENO ZNALKY
MOMAK, (26.6.) NIKLU ROALIT, w
RAVENHILL MALLARDIT
ZENSKE
MENO
ZNACKA CHOROBNA
KOZMETIKY ZUrivost
DUSIK ZN.
ANGLICKY
DRAMATIK
CHORVATSKE PISMENO
sioLo GRECKEJ
ABECEDY
TAINE USIEL
DLHE A KOZA, PO RODINNY
NEMECKY DOM (SKR.)
CHYBA RASTLIN MLIECNY
VYVOLANA FYZ. "
ACHEM. VPLYVMI VIROBOK
DRUH Tavy CHLAPEC, PO
SRBSKY,
ELSELS .
BOH
MESIACA
U MUISKOV
SPAT, PO JAPONSKA
ANGLICKY LOVKYNA
PERAL
PAN, PO
ANGLICKY
POMOCKY: |FRAZY, PO MAT,
HAUT, ILOK, JANGLICKY VLASTNIT, PO
NAR, SOMA, |STAROSLO- CHORVATSKY
IDIOMS VANSKY BOH
BURKY
DOCHUTILI FRANCUZSKA
sotou OBEC
AFRICKY LAUGHING | MESTO V
NARODNY OUuT LOUD TURECKU
KONGRES LEN, JEDINE
(SKR.)
PLASTICKA ABVOLT
HMOTA ZN.
ROAD (SKR.)
ROZPRAV- VERDIHO
KOVA OPERA
KRAJINA RIMSKA
&isLica 50
VODNATY
SIRAN
MANGANU
NERAST
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Kol'ko sasov ste napocitali v magazine?

Spravnu odpoved'najdete na Instagrame: @novohradskanews
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Pamatnici vedia, ako dvor prislGchajici k nasej skole z roka na rok chatral ¢im dalej,
tym viac. Zalostny stav Sportovisk neumoznoval uz ani len bezpecné hodiny telesnej
vychovy. Rekonstrukcia bola nevyhnutna. Na zaciatku sme si nevedeli predstavit, ako
zozenieme na ihrisko tolké financné prostriedky. Vedeli sme vsak, Ze nam pomozu
rodicia a najma absolventi Gymnazia Jura Hronca a ZS Kosicka.

Nadacia Novohradska spolu s rodiémi zacala rekonstrukciu ihriska projektom ar-
chitekta v roku 2015. Kazdym rokom, od roku 2016, sa nam podarilo nieco vybudovat.
Najprv to bol Sportovy areal, potom pristupova cesta. A v tomto roku sme dokoncili
detské ihrisko a vonkajsiu posilnoviu. Vysadili sme aj mnozstvo stromov a ihrisko
sme skraslili parkovymi lavickami. Az teraz mézeme povedat, Ze sa nam to podarilo.

Chceme podakovat vsetkym tym, ¢o sa pricinili akymkolvek spdsobom na tejto re-
konstrukcii. Hlavne vsetkym rodicom a absolventom, ktori svojimi kazdorocnymi
prispevkami podporili a podporujo Nadaciu. Véetkych individualnych darcov priamo
na lhrisko bolo priblizne 800. Vietkych firiem a pravnickych osob bolo asi 50. Musime
podakovat aj vsetkym rodicom, absolventom a firmam, prispievajicim znacnou su-
mou z podielu 2%. Aj z toho sme financovali rekonstrukciu.

Osobitne by sme chceli podakovat absolventom, ktori pracuju v zahranici a kazdor-
ocne podporuju nasu Nadaciu uz desat rokov.

Specialne dakujeme aj pravnickym sub- Rekongtrukcia "Ihriska Novohradska”

jektom: SuperScale s. r. 0., Privatbanka, a. 2015 - 2020
s., Innistrad s. r. 0., Alfafin Plus, s. 1. 0., ktoré 3
sponzorovali rekonstrukciu v roku 2020 a DAKUJEME!
2021.

Na zaver by sme chceli oslovit dalsich
ochotnych darcov, ktori sa chct podielat na
financovani tohto projektu. Budeme velmi
radi, ak nam pomozete dofinancovat zre-
alizované detské ihrisko do konca augusta
tohto roka.

Studenti

Nadacia

Novohradska Verejné zbierky

2016 a 2017

Pravnické
osoby

Autor: Frantisek Kosper, spravca Nadacie Novohradska
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