Vyrovnanie sa s bolestou

Akoby si kamen jedla
Matej Balogh

Pred necelymi 33 rokmi sa odohrala v Bosne a Hercegovine vojna, ktora priniesla spolu na oboch
stranach vyse 90-tisic obeti. Kniha ,,Akoby si kamen jedla” opisuje r6zne pribehy, no prinasa
jednu Ustrednu tému. Bolest. Snahu l'udi vyrovnat sa s touto bolestou. VSetci rozpravaju pribeh
hladajlc upokojenie. Ja som sa rozhodol témy a myslienky tejto knihy spracovat do digitalnej
umeleckej formy- postera. Moja praca ma dve ¢asti. Ako podklad som pouZil upravenu fotku davu
ludi z protestov zo Sarajeva pocas vojny.

Prva, nalavo, vyjadruje Zivot Bosniakov v roku 1992 ked sa zacala vojna. Vyrazné farby na
¢iernom podklade symbolizuju holé, no chaotické a silné emocie, ktoré vtedy ludia prezivali.
Symbolizuju krv, ktora bola preliata. Pouzity font je in§pirovany z 90-tych rokov. Pismena su
vytvorené z uplneho tvaru do ktorého je vyrezany kruh. Diery po gulkach. Diery v srdiach l'udi,
ktori stratili blizkych. Vysvetlenie méze byt rézne. Samotné pismena sa az skoro stracaju v tom
celom chaose emacii. Niektoré farebné skvrny su obalené v bielej farbe. Vyjadruju snahu l'udi
zabalit, skryt to, €o citia. Myslia si Ze to funguje, no my shora stale vidime farby vnutri- bolest,
ktoru pocituju.

Druhé ¢ast, napravo, symbolizuje pribehy tychto ludi dnes. Su Ciernobiele. Silné emdcie sa pocas
rokov vytratili. Skvrny su uz celé biele, zafarbené. UZ nepocituju tu bolest tak zivo ako predtym.
Stale tam vSak je. Nikam neodisla. Poznacila Zivoty tychto l'udi navzdy. ZIté iary vodorovne
vyjadruju akokeby taku ¢asovu os. Vidime ako jednotlivé pribehy a posolsva prechadzaju az
dodnes.

Délezita je myslienka toho, ¢o urobili tito l'udia so svojimi svedectvami. Zdielali ich. To im umoznilo
zobrat farebné Skvrny a urobit z nich biele. Realita je rovnaka pred 33 rokmi aj dnes, tak ako su
obe strany mojej prace skoro identické. Posolstvo, ktoré vSak zanechavaju je iné. Musime sa
naucit zobrat staré rany a naucit sa s nimi zit, aby sme kracali v Zivote dale;.



