COVID manual a informacie pre rodicov a Ziakov Spojenej Skoly Novohradska
pre skolsky rok 2021/2022

Tento manudl vychadza zaktudlne platného Skolského semaforu (verzia zo 17.8.2021), ktory vydalo
Ministerstvo Skolstva a je prisposobeny podmienkam Spojenej skoly Novohradska. PIné znenie Semaforu ndjdete na:
https://www.minedu.sk/skolsky-semafor/. Upozoriiujeme rodicov i Ziakov, Ze nariadenia Semaforu ako aj platné
vyhlasky Uradu verejného zdravotnictva sa mozu vzhladom na vyvoj epidemiologickej situacie kedykolvek zmenit.

Prosime rodicov i ziakov, aby nariadenia a bezpecnostné zasady obsiahnuté v tomto Manudli ako aj v inych
dokumentoch ministerstva $kolstva, ministerstva zdravotnictva a Uradu verejného zdravotnictva dodrziavali a riadili
sa nimi v zaujme vytvorenia bezpecného prostredia v Skole a skolskej jedalni.

1.Terminoldgia

a) Rodié/zakonny zastupca/plnolety Ziak: informacie, odporucania a nariadenia tohto manudlu su urcené
neplnoletym ziakom a ich zdkonnym zastupcom ako aj plnoletym Studentom nasej skoly;

b) Uzky kontakt: je kontakt osoby s osobou pozitivhou na COVID-19, ak pri tomto kontakte:
1. boli osoby v priamom fyzickom kontakte,
2. boli osoby od seba vo vzdialenosti mensej ako 2 metre dlhsie ako 15 minut,
3. osoby boli v interiérovom alebo inak uzatvorenom priestore dlhsie ako 15 minut,
4. osoby cestovali spolo¢ne dopravnym prostriedkom dlhsie ako 15 minut alebo
5. osoby nemali prekryté horné dychacie cesty a osoba pozitivna na ochorenie kaslala alebo kychala

c) Karanténa (domaca izolacia): presné podmienky izolacie os6b pozitivnych na COVID-19 a karantény
0s6b po Uzkom kontakte s osobou pozitivnou na COVID-19 stanovuju vyhlagky Uradu verejného zdravotnictva SR; do
karantény musi ist Ziak ak:

e ma priznaky ochorenia COVID-19 (urci rodi¢ alebo detsky lekar); odporuca sa, aby Ziak absolvoval RT-
PCR test nariadeny regionalnym dradom verejného zdravotnictva alebo vseobecnym lekarom pre deti
a dorast; dizka karantény zavisi od vysledku testu a od rozhodnutia lekara;

e bol pozitivne testovany (RT-PCR testom alebo Ag testom); zostava v 14-dennej karanténe, tuto
domadcu izolaciu nie je mozné predcasne ukoncit po obdrzani negativneho vysledku RT-PCR testu;

e priSiel do uzkeho kontaktu s osobou pozitivhou na COVID-19 pocas obdobia 2 dni pred jej testovanim
alebo objavenim sa prvych klinickych priznakov; 14-denna lehota sa pocita od posledného kontaktu
s pozitivhou osobou; odporuca sa, aby Ziak absolvoval RT-PCR test nariadeny regionalnym Uradom
verejného zdravotnictva alebo vieobecnym lekdrom pre deti a dorast;

d) Vynimka z karantény: vynimku z karantény v pripade tzkeho kontaktu s osobou pozitivnhou na
ochorenie COVID-19 si mdzu uplatnit:

e  Ziaci, ktori prekonali ochorenie COVID-19 za poslednych 180 dni (na zédklade vysledku PCR testu, Ag
testu, testu na protilatky),

e plne zaockovani Ziaci alebo Ziaci zaockovani 1. davkou do 180 dni od prekonania ochorenia COVID-
19.

e aby bola vynimka platnd, musi rodié¢/plnolety $tudent oznamit $kole vynimku z karantény
predloZenim ,,0zndmenia o vynimke z karantény*

e vynimka neplati, ak je samotny Ziak pozitivny na ochorenie COVID 19 a ani sa ufiho nesmu
vyskytovat klinické priznaky ochorenia COVID-19 !

e) COVID automat: je systém pre monitorovanie vyvoja epidémie a prijimanie protiepidemickych opatreni v
zavislosti od intenzity Sirenia COVID-19 v Slovenske] republike; ma 5 faz rozliSovanych v jednotlivych okresoch SR:

e  Zelena faza — monitoring
e  Oranzova faza — stupen ostrazitosti
e Cervend faza —|. stuperi varovania


https://www.minedu.sk/skolsky-semafor/

e  Bordova faza — Il. stupen varovania
o Cierna faza — lIl. stuperi varovania

f) Skolsky semafor je vystrazny systém zohladnujuci aktudlnu epidemiologicku situaciu v skole; je zadefinovany v
troch Urovniach — zelenej, oranzovej a Cervenej;

2.Zaciatok skolského roka a vstup do budovy skoly od 2. septembra 2021

a) Samotestovanie

Ministerstvo $kolstva ponuklo nasej Skole moZnost dobrovolného testovania Ag samotestami v domacom
prostredi s tym, Ze testy su uréené vyhradne Ziakom skoly a kazdy Ziak ma ndrok na jedno balenie po 25 kusov.
Prieskum zaujmu skola vykonala podla nariadenia prostrednictvom EduPage v diioch 23. — 25.8.2021, objednavka bola
prijata nasim zriadovatelom, avsak pravdepodobne z dévodu vysokého zdujmu bratislavskych skol budu testy na Skolu
distribuované neskor. Zaujemcov, ktori sa nestihli/nedokazali prihlasit, sa budeme snazit dodato¢ne doplnit do
zoznamu, zatial to vSak mozné nie je.

b) Bezpriznakovost

Pri prvom nastupe do Skoly a po kazdom preruseni dochadzky do Skoly v trvani 3 a viac po sebe nasleduijticich
dni (vratane vikendov a sviatkov) rodi¢/plnolety $tudent predklada , Pisomné vyhldsenie o bezpriznakovosti Ziaka“. Ziak
s priznakmi musi zostat doma. Pokial rodi¢ nevie vylucit priznaky, kontaktuje detského lekara. Aj ked' je povinnostou
rodica predloZit potvrdenie o bezpriznakovosti aZ v oraniovej faze COVID automatu, prosime rodicov, aby
prostrednictvom EduPage poskytli toto potvrdenie uz na zaciatku septembra, ¢o vyrazne ulahdi pripadny prechod do
oranzovej fazy; takisto prosime rodicov, aby toto potvrdenie predkladali (primarne cez EduPage) aj v zelenej faze vidy
po tom, ¢o Ziak vymeska 3 po sebe idlce dni (vratane vikendov, sviatkov, prazdnin a pod.), pretoze kazdou takouto
absenciou straca pdvodné vyhlasenie platnost;

Upozorfiujeme, Zze od oranZovej fazy nesmie $kola vpustit do budovy Ziaka, ktory nema podané ,Pisomné
vyhldsenie o bezpriznakovosti“ (taky Ziak sa povaZuje za Ziaka s priznakmi) a posSle ho srodi¢om priamo domov
respektive umiestni Ziaka do osobitne zriadenej izolaénej miestnosti a bezodkladne kontaktuje rodiéa, aby si po dieta
priSiel. Rovnaky postup sa uplatni, ak pedagogicky zamestnanec spozoruje u Ziaka priznaky covidového ochorenia
v priebehu vyucovania.

c) Navstevy

Povinnostou Skoly je od zelenej fazy €o najviac obmedzit pohyb os6b - mimo Ziakov a zamestnancov -
v budove $koly. Z tohto dovodu prosime rodicov, aby nevstupovali do budovy skoly mimo vyhradené prileZitosti
(napr. prvy skolsky den prvakov PYP, prezencné rodicovské zdruzenia novych tried, vopred ohlasené navstevy u pani
riaditelky a pod.). KaZzda navsteva (vratane rodi¢ov) sa musi pri vstupe do budovy preukazat , Pisomnym vyhldsenim
o0 bezpriznakovosti navstevnika“, ktoré ndjdete na webstranke Skoly ako aj na recepcii vo vestibule. Aj v tomto pripade
plati, Ze osoby s priznakmi covidovej infekcie, s podozrenim na COVID a, samozrejme, osoby pozitivne na COVID
ochorenie, maju vstup do budovy skoly zakazany;

3.0rganizacia vyucovania

a) Prerusenie vyucovania

Podla nového COVID automatu budu Skoly otvorené vo vsetkych farbach okresov. Na rozdiel od minulého
Skolského roka sa bude prerusovat vyucovanie len v jednotlivych triedach, nie v celej $kole. Ak sa v triede vyskytne Ziak
alebo zamestnanec pozitivny na ochorenie COVID-19, pojdu Ziaci z triedy do 14-driovej karantény (okrem tych, ktori si
uplatfiuju vynimku z karantény).

Cela takato trieda prejde na distancné vzdelavanie, nakolko skusenosti z minulého roka jednoznacne
preukazali technickd a najmd metodicki nevhodnost hybridného vzdeldvania. Len pokial bude v triede vysoké
percento Ziakov, ktori dolozZili vynimku z karantény (su zaockovani alebo prekonali COVID-19), bude tato trieda
pokracovat v prezenénom vzdeldvani. Ziak/Ziaci pozitivni na COVID a Ziaci bez vynimky z karantény sa v takom pripade
budid vzdelavat distanéne, ak im to umozni ich zdravotny stav. O pokra€ovani triedy v prezenénom vzdelavani



rozhodne riaditel skoly. Prave z tohto dévodu by sme radi rodi¢ov poprosili, aby ndm ¢o najskor po zaciatku roka
prostrednictvom EduPage (t.j. nie mailom ¢i papierovou formou) zaslali ,0zndmenie o vynimke z karantény” (ak ma na
nu Ziak narok), ¢im sa urychli a zjednodusi proces rozhodovania o prezenénom vzdelavani v pripade vyskytu COVIDu
v triede.

Ak sa osoba pozitivna na ochorenie COVID-19 vyskytne v domacnosti Ziaka, zostava v karanténe len tento Ziak.
Jeho trieda pokracuje v prezen¢nom vyucovani. Ak je osoba v domacnosti Ziaka v karanténe (je uzky kontakt
pozitivneho), Ziak méze chodit do $koly do momentu, pokial sa u tejto osoby nepotvrdi ochorenie COVID-19. Rodi¢
ma povinnost nahlasit karanténu ziaka detskému lekarovi, ktory na jeho karanténu dohliada.

Pripominame a zaroven prosime rodicov, aby prostrednictvom triedneho ucitela bezodkladne informovali
skolu v pripade, Ze:

e Ziak ma priznaky COVIDovej infekcie (nasledne treba, aby rodi¢ kontaktoval lekara, ktory rozhodne
o dalSom postupe);

e Ziak nastupuje do karantény z dovodu uzkeho kontaktu s COVID pozitivnou osobou alebo po
rozhodnuti detského lekara ¢i prislusného Regionalneho Uradu verejného zdravotnictva;

e Ziak bol pozitivne testovany na COVID (alebo je podla rozhodnutia detského lekara chory);

e Ziak bol negativne testovany na COVID pri podozreni (aby mala skola informdciu, Ze trieda nejde do
karantény; samotny Ziak vSak karanténe pokracuje);

b) Ospravedlnenie absencie

Rodi¢ mdze svojim rozhodnutim ospravedInit dohodnutym spésobom Ziaka na 5 po sebe iducich vyuéovacich
dni u triedneho ucitela. Pri absencii viac ako 5 po sebe iducich vyucovacich dni z dévodu ochorenia musi predlozZit
,Potvrdenie o chorobe” od detského lekara, v opacnom pripade pbjde o neospravedinent nepritomnost na vyucovani.

c) OCR

Rodi¢ ma ndarok na osetrovné (OCR) ak riaditel $koly alebo regiondlny Urad verejného zdravotnictva rozhodol
o preruseni vyucovania v triede Ziaka do 11 rokov, alebo ak Ziak vyZaduje celodenné oSetrovanie na zdklade
potvrdenia detského lekdra. Ak rodi¢ necha Ziaka doma na zaklade vlastného rozhodnutia, narok na OCR mu nevznika.

d) Iné platné epidemiologické opatrenia

Pripominame Ziakom a rodi¢om, 7e opatrenia R-O-R (Rugka — Odstup — Ruky) zostavaju podla nariadeni Uradu
verejného zdravotnictva v platnosti aj v Skolskom roku 201/22.

Ruska — Pri vstupe do budovy $koly ako aj pocas celého vyucovacieho procesu je Ziak povinny mat prekryté
horné dychacie cesty ochrannym riskom a druhé (nahradné) risko mat ulozené v skrinke. Takisto bude mat kazdy Ziak
jednorazové papierové vreckovky. Do skolskej jedalne je takisto nutné vstupovat s riskom, Ziaci si ho daju dole len na
¢as nevyhnutny pre stravovanie.

Odstup — Ziaci s povinni dodrZiavat dostato¢né bezpeénostné odstupy, obmedzit fyzické kontakty a zdrZiavat
sa aj pocas prestavok v uéebniach. Pohyb na chodbéch treba obmedzit na nevyhnutne kratky ¢as. Po skonceni
vyucéovania, resp. po obede sa Ziaci nebudu zbytocne zdrziavat v priestoroch Skoly ani na skolskom dvore.

Ruky — Pri vstupe do budovy Skoly, do Skolskej jedalne ako aj pravidelne pocas vyucovania je Ziak povinny si
dezinfikovat alebo dékladne umyvat ruky.

Vetranie —triedy budu pravidelne a ¢asto vetrané (minimalne kazdu prestavku), ¢o u mensich Ziakov zabezpeci
vyucujuci, u vyssich rocnikov samotni Ziaci (popripade urceni tyzdennici a pod.).

Ohladuplnost — Ziadame Ziakov, aby vy33ie uvedené opatrenia dodrZiavali aj v pripade, Ze majd vynimku
z karantény z dovodu ohladuplnosti voc¢i menej chranenym spoluZiakom a ucitefom;

e) Stravovanie

e stravovanie v kolskej jedalni bude vtomto Skolskom roku prebiehat obvyklym spdsobom, ale pri
dodrziavani prisnejsich hygienickych a bezpecnostnych zasad;



e obedy budu vyddvané v ¢ase od 12:00 do 14:30 podla rozvrhu tried po 5., 6. alebo 7.vyucovacej hodine
pod dohladom vyucujticeho, ktory danu hodinu v triede oducil (ak nema dalsie vyucovanie); ten odvedie
Ziakov pred jedalen aak neudi nasledujicu hodinu, postrazi triedu/skupinu a zabezpedi, aby medzi
triedami boli dostato¢né rozostupy;

e Ziaci budu v $kolskej jedélni sediet len v rdmci svojej triedy/skupiny a nebudu sa medzi sebou miesat;

e  Ziaci si prinesu vlastny pribor;

e po konzumdcii treba bezodkladne opustit priestor $kolskej jedalne;

f) Iné

Podrobnejsie informacie o opatreniach a pripadnych zmendch v nariadeniach poskytne Ziakom a rodicom
triedny uditel' alebo vedenie Skoly prostrednictvom webstranky a/alebo EduPage.

Dakujeme vietkych Ziakom, rodi¢om, ucitelom a zamestnancom $koly za trpezlivost a ochotu dodrziavat
platné nariadenia s ciefom zabezpedit ¢o najvacsiu bezpecnost a zdravie nasich Ziakov. Pevne verime, Ze sa nam
spolo¢nymi silami podari zvladnut nastrahy tohto skolského roka a Zelame si navzajom vela zdravia, sil a pokoja.

S podakovanim

vedenie Skoly



